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Bevezeto

Mottonk

Bolcsédei intézményegység

A gyerek az orom, a reménység. Gyonge testében van valami vilagi; drtatlan lelkében van

valami égi; egész kedves valoja olyan nékiink, mint a tavaszi vetés: igéret és gyonyoriiség.

(Gardonyi Géza)

1. Az intézménnyel kapcsolatos alapveto informaciok

Fenntarto neve, cime

Balatonszabadi K6zség Onkormanyzata

8651 Balatonszabadi Vak Bottyan u. 102.

Hatalyos alapité okirat kelte, szaima

Kaposvar, 2023. augusztus 08. 2/2023

Intézmény neve

Balatonszabadi Aranyalma Ovodéja, Bolcsédéje

¢s Mini Bolcsédéje

Az intézmény székhelye

8651 Balatonszabadi, Vak Bottyan u. 139.

Alapito okirat szerinti feladat

Bolcsddei ellatas

Az intézmény vezetdje

Pintér Anett (foigazgato)

Telefonszam

06/84 355-042

E-mail cim

ovodavezeto@balatonszabadiovoda.hu

Honlap

www.balatonszabadiovoda.hu

Maximalisan felveheté gyermeklétszam

19 6 (két gyermekcsoportra).

Normal bolcs6de: 12 £6, mini bolcsdde: 7 6.

Nyitvatartasi id6

7:00-17:00 braig

Gazdalkodasi jogkor

onallo

. Bolcsodei ellatas torvényi hattere

1948. december 10-én elfogadott ENSZ Emberi jogok egyetemes nyilatkozata

1991. évi LXIV. térvény a Gyermek jogair6l szo6ld, New Yorkban, 1989. november 20-

an kelt Egyezmény kihirdetésérdl

1993. évi II1. torvény a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol
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3.

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl €s a gyamiigyi igazgatasrol
15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l és mikodésiik
feltételeirdl

18/1998.(VIL.3.) NM rendelet a fertdzo betegségek €s jarvanyok megeldzése érdekében
sziikséges jarvanyligyi intézkedésekrol

1998. évi LXXXIV. térvény a csaladok tdmogatasarol

1/2000. (I. 7.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast nyu;jto szocialis intézmények
szakmai feladatairdl és miikodésiik feltételeirdl

8/2000. (VIIL. 4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
adatainak mikddési nyilvantartasarol

9/2000. (VIIL. 4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
tovabbképzésérdl €s a szocialis szakvizsgarol

78/2003. (XI. 27.) GKM rendelet a jatszotéri eszkozok biztonsagossagarol

7/2010. (11. 19.) SZMM utasitas a Bolcsddék Napja megiinneplésérdl

38/2011. (X. 5.) NGM rendelet a gyermekjatékok biztonsagarol

369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet a szocialis, gyermekjoléti gyermekvédelmi 37/2014.
(IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozd taplalkozasegészségiigyi
eldirasokrol

»A Dbolcsédei nevelés-gondozds orszdgos alapprogramja” keretiil szolgdl a
gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatas keretein beliil a 0-3 éves korosztaly ellatasara

vonatkozo6 szakmai standardok és a bolcsddei nevelés-gondozas egyes teriileteihez.

Ellatando célcsoport, ellatando teriilet

A 1997. évi a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo XXXI. torvény és

15/1998. (IV. 30.) a személyes gondoskodast nyujtdé gyermekjoléti, gyermekvédelmi

intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és milkodésiik feltételeirdl NM

rendeletben foglaltak szerint a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti alapellatasnak a

feladata a gyermekek testi, érzelmi, értelmi és erkdlcsi fejlodésének, jolétének és a csaladban

torténd nevelésének eldsegitése.
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A Balatonszabadi Aranyalma Ovodéja, Bélcsddéje és Mini Bélesddéje intézmény bolcsédei

intézményegységét a Balatonszabadi Kdzségi Onkormanyzat unids palyazatbol épitette (TOP
1.4.1) 2019-2020. évben, a hatalyos épitészeti és szakhatosagi eléirasoknak megfelelden.

A helyi 6vodaban évek Ota nagy a taljelentkezés. A megvaltozott sziildi igények, a gyermekek
napkozbeni elhelyezése miatti igény tette sziikségessé a bolcsddei férohelyek kialakitasat.

A bolcsédében koruknak és egyéniségiiknek, fejlettségiiknek megfeleloen gondoskodunk a
gyermekekrdl, lehetdség szerint rugalmasan alkalmazkodva a csalddok igényeihez,
szokéasaihoz. Ez a szolgaltatds lehetdséget teremt a csalad €s a munkahely elvardsainak

Osszeegyeztetésére, a sziilok munkavallalasi és munkahely megtartasi esélyeinek novelésére.

Ellatandé célteriiletiink: elsésorban Balatonszabadi lakosainak husz hetes - 3 éves koru

gyermekei.

A bolcsddei felvétellel kapcsolatos tovabbi informaciokat a Bolcsddei Felvételi Szabalyzat
tartalmazza.

A bolcsédébe a gyermek husz hetes koratol harmadik életévének betoltéséig, illetve annak az
évnek a december 31. napjaig vehetd fel, amelyben a gyermek harmadik életévét betolti. Ha a
gyermek a harmadik életévét betoltotte, de a testi, vagy szellemi fejlettségi szintje alapjan még
nem érett az Ovodai nevelésre és Ovodai jelentkezését a gyermek orvosa nem javasolja,
bolcsddei gondozasa a negyedik életévének betoltését kovetd augusztus 31. napjaig
meghosszabbithato.

A boleséde kiegésziti a csaladi nevelést, arra alapul. A csaladok megismerése, a gyermek
szociokulturalis helyzetének felmérése és a sziilokkel vald szoros egyiittmiikodés segiti a
gyermek optimalis fejlodését!

A bolcséde a fenntartd rendelkezése alapjan, 5 napos munkarend szerint tizemel (hétf6tdl-

péntekig), 1épcsdzetes munkakezdéssel, illetve befejezéssel.

Nyitvatartasi id6: 7:00 — 17:00 o6ra.

A bolcséde csoportjai:

Baboca csoport: 12 6

Bogyd csoport: 7 £6 (mini bolcsdde, 6nallo intézményegység)

Jelen dokumentumban intézményiink bolcsodei intézményegységének miikédésével kapcsolatos

reszletek keriilnek szabalyozasra. A mini bolcsdde kiilon szakmai programmal rendelkezik.
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4. Intézmény bemutatdasa, személyi és targyi feltételei

Bolcsddénkben egységes szakmai szempontokat tartunk szem eldtt, melyek egyik kiemelkedd
pontja a gyermekkdzpont nevelés biztositasa.

Jelképiink az Aranyalma, mely az 6voda jelképével azonos.

A kis haziko a bolcsdde épiiletét jelenti, mely 6von, védelmezdn dleli koril kis lakdjat.

A Dbenne 1évé Aranyalmacska kozponti szerepet tolt be, ezzel is érzékeltetve a
kiegyensulyozottsagot, biztonsagos, érzelmi biztonsagot nyajtd kornyezetben vald
elhelyezkedést. Jelképezi még az egyéni banasmodot, a maximalis odafigyelést a kisgyermek

szamara.
4.1. Gyermekkeépiink

A Dbolcsdde, elinditja a kis csemetéket a szocializalodas utjan. Megalapozza a tovabb
fejlodésiikhoz sziikséges képességeiket tudatosan alakitja a szocialis €s értelmi képességeket,
valamint megkdnnyiti az dvodai életbe valo beilleszkedést is.

Szakmai Programunk a gyermeki személyiségbdl indul ki, abbdl a ténybdl, hogy a gyermek
massal nem helyettesithetd szellemi, erkolcsi €s biologiai értelemben is egyedi személyiség €s
szocialis 1ény egyszerre.

A szocialis funkcié mellett vallalja és az adott €életkorban optimalisan biztositja a harmonikus
személyiség életkor specifikus tulajdonsagainak kibontakozasat és megerdsitését.
Kiemelked6en fontosnak tartjuk az egészséges életmodra nevelést, mely altal mar egészen pici
korban meg tudjuk alapozni rendszeres mozgast a természetes mozgaskedv fenntartasat
egészséges, korszeril tdplalkozast, és az érzelmi biztonsag megteremtését.

Programunkkal biztositani szeretnénk olyan tevékenységi rendszer kiépiilését, melyben az
¢lmények hatasa dominal. A bolcséde esztétikus, biztonsagos kornyezetében szeretetteljes,
bizalmat araszt6 1égkorben, elsdsorban a szabad jaték és mozgas sajatos eszkozeivel készitjiik

fel a gyermekeket az életre.
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A gyermekek szamara legfobb modell a felnétt, kinek tevékenysége, beszéde, viselkedése
példaértékd.

A bolcsodei nevelés gyermekkozponta, befogadd, ennek megfelelden a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara torekszik, biztositva minden gyermek szdmara, hogy egyformdn magas
szinvonalu és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévd hatranyai csokkenjenek. Nem ad
helyet, semmiféle elditélet kibontakozasanak. A bdlcsédében folyd neveldmunka soran a

feladat mindig a kisgyermeknevel3é, a kisgyermeké a lehet6ség.

4.2. A Bolcsode szemelyi feltetelei

A bolcsédében a neveld munka kdzéppontjaban a gyermek 4all. A neveld munka kulcs szerepldje
a kisgyermekneveld, akinek személyisége meghatdrozo a gyermek szamara. Jelenléte a nevelés
egész idotartamaban fontos feltétele a bolesddei életnek. A kisgyermekneveld elfogado, segitd,
tamogato attitlidje, modellt, mintat jelent a gyermek szamara. A kisgyermeknevelok és a dajka
tevékenységnek hozza kell jarulnia a bolcsddei nevelés eredményességéhez.

A szakos ellatottsag 100 %-os, jOl szervezett. A helyi igényeket alapul vevd képzési —
tovabbképzési struktaraban, kisgyermekneveldink folyamatosan képzik magukat, hogy az
innovativ modszerekkel, eljarasokkal még hatékonyabba tegyék a kisgyermekek nevelését.
Ebben a folyamatban, a bolcséde Szakmai Programjaban meghatarozott adekvat

kompetencidikat fejlesztik.

Személyi feltételek (bolcsode)

Beosztasa: Szakképzettsége: Iskolai végzettsége:

Kozépiskola vagy

Kisgyermekneveld 316 |Kisgyermek gondozo-neveld
Féiskola

Dajka 116 |Dajka Kozépiskola

. Kisgyermek gondozo-neveld/|
Foéigazgato 116 ' Féiskola
Kozigazgatas vezetd

Konyhai kisegitd 1 f6 |Szakmunkas Szakmunkasképzd

(Mini bolesdde személyi feltételeit a mini bolcsdde szakmai programja tartalmazza.)
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A szakmai 6nallosagot biztositja, hogy a Bolcsdde élén a féigazgato all. A Bolcsdde életének
megszervezésében €s a tartalmi munkaban egyarant fontosnak tartjuk, hogy jo idébeosztasban,
hatékony szervezeti formak megtalalasaval, megvaldsithatd célrendszerért dolgozzunk tgy,
hogy éllandoan érvényesiiljon a tudatossag, szakszeriiség, a tervszeriiség, a rendszeresség
és az osszehangoltsag elve.

A csoportnak szakképzett dajkaja van, aki szakszeriien végzi munkajat. A nevelés
eredményessége érdekében kiilondsen fontos a csoportokban egyiitt dolgozok hatékony
egyiittmikodése, amely a gyermekérdek kiszolgalasara iranyul.

A csoportban dolgoz6 dajka és kisgyermeknevelok munkakapcsolata az altalanos célokon és
feladatokon tul, az egymast elfogado és tisztel6 viszonyulason alapszik.

Alapelviink, hogy csak az egységesen elfogadott szokés és szabalyrendszer, értékrend adhat

biztonsagot a gyermeknek és a felndttnek egyarant.
4.3. A Bolcsode targyi feltételei

4.3.1. Kiilso belso kornyezet leirdasa

Az intézmény az 6voda szomszédsagaban helyezkedik el, annak épiiletével 6sszekotve. A két
intézménynek csak a fala k6zds, belsd atjarhatosag nincs a két épiiletben.

A bolesdde bejarata az dvodai elsé kiskapun keresztiil torténik. A bejarat akadaly mentesitve
van. Az épiiletet 2019. augusztus 15 napjatdl - 2020 marciusaig épitették. Miiszaki atadasa
2020. marcius 27-én tortént meg. Az épiiletet a jogszabalyban eldirt épitési tervek alapjan
épitették, figyelembe véve a Bolcsddei modszertani ajanlasokat is. A helyiségek négyzetméter
aranyai megfelelnek az eléirasoknak, mindkét csoportszoba rendelkezik fedett terasszal. Az
ovoda-bolcsdde udvara keritéssel elkiilontil egymastol.

A bolcsdde a modszertani levélben eldirt butorzattal, jatékeszkozokkel, gyermekruhézattal,

textilidkkal, edényzettel, egyéb hasznalati targyakkal rendelkezik. Beszerzésiik soran a

mennyiségi és mindségi eldirasokat is figyelembe vettiik. gy a bolcséde targyi felszereltsége

megfelel ,,A bolcsédei nevelés-gondozas szakmai szabalyai” cimli modszertani levélben

(tovabbiakban: modszertani levélben) eldirtaknak.
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4.3.2. Csoportszobdk felszereltsége
A csoportszoba berendezése, felszereltsége a gyermekek életkorahoz, fejlettségi szintjéhez
igazodik. Esztétikus, kornyezetbarat, modern.
Jatékkészletlink valtozatos, szines ¢és mennyiségileg megfeleld, a bolcsdédei kotelezd
eszkozlistahoz igazodo. Megfelel a bolcs6dés korosztaly igényeinek, alkalmas a gyermekek
készségeinek és képességeinek fejlesztésére. A jatékeszkozok mindségileg is megfelelnek az

eldirasoknak, jol tisztithatok €s a kozegészségligyi eldirdsoknak is eleget tesznek.

4.3.3. Fiirdoszoba
A fiirdészoba kozvetleniil kapcsolodik a nagyobb méretli csoportszobahoz, a ralatas
kozvetleniil biztositott attekintd ablak, valamint {iveges ajto altal. A fiirdészoba mérete a
korosztalynak megfeleld, esztétikus.

A gondozasi egység kozos flirdészobat hasznal.

4.3.4. Gyermekoltozo
Minden gyermek szamara jellel ellatott szekrények, polcok biztositjak a ruhdk és egyéb

hasznalati eszk6z0ok tarolasat. A gyermekek a bolcsddében sajat ruhajukban vannak. Eldobhato

pelenkat, torlékenddt, kendcsot a sziilok biztositanak a szamukra. A szocidlisan hatranyos
helyzetli csaladok gyermekeinek sziikség szerint a bolcsdde megfeleld ruhdzatot biztosit.

A gondozasi egység kozos 01t6z6t hasznal.

4.3.5. Bolcsodei textiliak, ruhanemiik
Textilpelenkat, agynemfit, torolkozot, asztalteritdt az intézmény biztositja. Anyaga,

mennyisége €s az utdnpotlas is biztositott.

4.3.6. Udvar
Az ovodai €s bolcsddei udvarrész jol elkiilonitett egymastol, kelld alapteriilettel rendelkezik.
Az udvar nagysaga, apoltsaga a nagymozgasos tevékenységhez is kelld teret biztosit, a
szabvanynak megfeleld jatékok alkalmat biztositanak az aktiv, valtozatos tevékenységekhez,
ugyanakkor biztositjdk a lehetdséget az egyediili foglalatossagok, alkotd tevékenységek
megvalositasara. A csoportokhoz kapcsolodo jatszoudvar biztonsagos, homokozdval, beépitett
¢s mobil mozgasfejlesztd (motorok, futobiciklik, sth.) eszkozokkel jol felszerelt. Az eszk6zok

beszerzése soran célunk az volt, hogy a gyermekek valtozatos tevékenységéhez, sokféle
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jatékeszkoz alljon rendelkezésre, melyek megfelelnek az eldirasoknak. Az arnyékolds, a
novényzet és kerti pancsoldémedence biztositja a meleg napokon az enyhiilést.
A csoportszobak kozvetlentil kapcsolodnak a teraszhoz, udvarhoz. Két fedett terasz talalhato az

udvaron, itt lehet6éség van az udvaron torténd altatasra.

4.3.7. Talalokonyha
A kisgyermekek étkeztetését, az 6voda konyhajaban torténd f6zéssel tudjuk biztositani, majd a

bolesddében kialakitott talalokonyhabol torténik az étel kiosztasa, adagolasa.

5. A bolcsodei nevelés-gondozas célja, feladata, a bolcsodei nevelés-

gondozas alapelvei

A bolesdéde a gyermekjoléti alapellatds részeként, a csalddban nevelkedd gyermekek

napkdzbeni ellatasat, szakszerii nevelését és gondozasat végzd intézmény.
5.1.  Alapelviink

» Elsddlegesen a természetes fejlodést tartjuk meghatarozonak

» Elfogado, testi- érzelmi biztonsagot nyujtd, jatékos ¢€s tevékeny bolcsodei €let
biztositasaval, olyan személyiségjegyek, képességek kialakitdsa, melyekre épitve
értelmes -, tartalmas életvitel folytatasara valhatnak alkalmassa a gyermekek.

5.2. Alapveto célunk

Alapvetd célunk a husz hetes - 3 éves gyermekek ¢€letkori €s egyéni sajatossagainak, eltérd
fejlédési litemének, érési jellemzdinek szem eldtt tartdsaval
1. A gyermeki személyiség sokoldalu kibontakoztatasa, komplex hatasok alkalmazéasaval
¢és egyéni fejlesztéssel. A testi, lelki €s szocidlis érettség kialakitasa.

2. Mozgést szeretd gyermekké nevelés.
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5.3. A nevelomunkank elvei

> agyermek testi-, lelki sziikségleteinek figyelembevétele, kielégitése oly mddon, hogy a
gyermeket elfogadas, tisztelet, szeretet, bizalom és megbecsiilés ovezi;
a jatektémak szabad megvalasztasa, gazdagitasa;
a Bolcsdde inkluziv szemlélettel, gyermekkdzpontu nevelési attitiddel, a gyermeki
személyiség kibontakoztatasara torekszik, biztositva minden gyermek szdmara az
egyenld hozzaférés lehetdségét;
a bolcsddei gondozéas-nevelés sajatos eszkozeivel az esélyegyenldség biztositasa, a
hozott hatranyok kompenzalasa;
olyan pedagodgiai eszk6zok, modszerek biztositasa, melyek a gyermek személyiségéhez
¢s érési liteméhez igazodva segiti a gyermek egyéni készségeinek és képességeinek
kibontakoztatasat, kompetencidinak alakitasat;
a felndtt kornyezet pozitiv modell szerepének hangsulyozasa; az egymas kozotti pozitiv
érzelmi kotodések erdsitése;
hagyomanyok apolasa,
a folyamatossag, a komplexitas, az integraci6 ¢és differencialddas szervezeti forméainak,
kereteinek és tartalméanak érvényesitése és tovabbfejlesztése;
a falusi kornyezet nyujtotta sokszinli adottsagok élethelyzetek élményszerii
megismereése;
a mozgas lehetdségének megteremtése;
a csaladokkal valo egyiitt neveld tevékenység tartalmas alakitdsa ugy, hogy szem el6tt
kell tartani, els6sorban a csaldd joga és kotelessége a gyermek nevelése.
A nevel6-oktatd munka folyaman szamos pedagogusszerepre van szilikség.
Kisgyermekneveldink redlis onismereti képességeknek ismeretében tisztdban vannak
személyes adottsdgaikkal, Megbizatasaikat, feladataikat ennek jegyében vallaljak és

végzik el.

Feladataink ellatasa kozben kiemelten figyeliink arra, hogy a Bolcsddei Alapprogramban

meghatarozott alapelveket beépitsiik mindennapi munkdnkba, hiszen csak igy tudunk
megfelelni a szakmai elvarasoknak, valamint igy tudunk leghatékonyabban segitséget nyujtani
a csalddoknak.
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6. A bolcsiodei nevelés alapelvei

Fontosnak tartjuk a csaladi nevelés elsodlegességét, nevelémunkank kozéppontjaban a
gyermek all. Kiilonés gondot forditunk minden kisgyermek foglalkoztatasara. Szakmai
programunk f6 torekvése, hogy az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és kompetencidk célzott
fejlesztésével, megvalositasaval — a sziilokkel egylittmiikodve — minden gyermeket
lehet6ségeihez mérten felkészitsik a zokkendmentes ovodakezdésre. A programunk
kidolgozasa soran a gyermek alapvetd megnyilvanuldsi modjéra és {6 tevékenységi forméjara,
a jatékra, az egészséges ¢letmodra alakitdsdra, a mozgasra alapozva szervezzik a
tevékenységeket. Pedagogiai céljaink, feladataink egymadsra épiilnek. A komplexitas elvét
alkalmazzuk az egyes napi tevékenységek soran, s a tevékenységi teriiletek dsszekapcsolasara
is ligyeliink, a hatékony tanulas érdekében. A nevelési modszerek kivalasztasanal a tudatossag,
valtozatossag a jellemzd. A gyermekek személyiségfejlesztésénél épitlink a gyermekek egyéni
sajatossagaira, képességeire, készségeire. Erzelmi megnyilvanulasaikat figyelembe véve
igyeksziink személyiségfejlodésiikrdl tapasztalatokat gytijteni, s szocializacidjukat egyénileg
fejleszteni. Az egyéni banasmod alkalmazésaval, differencidlassal segitjiik el6 a gyerekek
értelmi, érzelmi, szocialis fejlodését, az egészséges életmdd kialakitasat.

Bizalomra épiilé kapcsolatrendszer kialakitasara toreksziink, mind a gyermekekkel, mind a
sziilokkel. Megfelel6 kommunikacids csatornakon keresztiil tajékozddunk, tajékoztatunk.
Szakmai téjékozottsagunkat folyamatosan fejlesztjiik - kiilonféle kommunikacios csatornakon
keresztiil. Innovéaciora toreksziink.

Kisgyermekneveldink egyenrangu partnerek a szakmai kooperacioban. Egyiittmiikddés,
felelosségvallalas jellemzi Oket. Szakmai tuddsukat folyamatosan fejlesztik kiilonb6zo
tovabbképzéseken valo részvétellel, allandd Onfejlesztéssel. A belsd tudasmegosztas
megbeszélések alkalmaval zajlik, melyrél dokumentaciot is készitiink.

A szakmai munkéval, aktualitdsokkal kapcsolatos megbeszélések keretében informéciokat,

instrukcidkat kapnak a bolcsddei munkéval kapcsolatban, melyet szintén dokumentalunk.
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7. A bolesddei nevelés feladatai

7.1. A csaladok tamogatasa, annak erdsségeire épitve a sziiloi kompetencia

fejlesztése

A bolcsdde, mint elsé gyermekintézmény jelentds szerepet tolt be a csaladok életében, a sziilok
kompetencidinak fejlesztésében. A csaladi és bolcsédei nevelés 6sszhangja kdlcsonds bizalmon
alapul6 partneri kapcsolat, elengedhetetlen feltétel a kisgyermekek harmonikus fejlédéséhez. A
szuld ismeri legjobban gyermekét, igy kozvetiteni tudja szokasait, igényeit, sziikségleteit,
nagymértékben segitve ezzel a kisgyermekneveldt a gyermek ismeretén alapuld differencialt,
egyéni banasmod kialakitdsdban. A kisgyermekneveld, mint szakember, szaktudésara,
tapasztalataira épitve, a szlilok igényeihez igazodva kozvetiti a kora gyermekkori fejlédéssel,

neveléssel kapcsolatos ismereteket, modszereket.

7.2. [Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozdsa

A szakemberek feladata a kisgyermek fejlodésének nyomon kdvetése, dokumentalasa, a
harmonikus testi és lelki fejlodéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kornyezet
megteremtése. Az elsddleges sziikségletek, egyéni igények kielégitése a gondozasi
helyzetekben valosulnak meg. A kisgyermek életkorahoz és az évszakhoz igazodd napirend
biztositja az ¢letkornak megfeleld fejlodést. A valtozatos és egészséges taplalkozas a megfeleld
jatékido, a szabad mozgas, a levegén valo aktiv tevékenység és pihenés mind-mind a gyermek
egészséges fejlodését segitik eld. Az egészséges életmdd, az egészségnevelés érdekében
toreksziink a helyes szokéas-szabalyrendszer kialakitasara, gyakorlasara valamint a megfeleld

higiénés szabalyok betartasara.
7.3. A prevencios feladatok esetén specialis szakemberek is bevonhatok

Gyermekorvos, dietetikus, gyogypedagogus, pszichologus, mentalhigiénés szakember,

gyermekfogszakorvos stb.
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7.4. Levegozés

Id6pontjat a gyermekek életkoranak megfelelden valasztjuk meg, mértékét pedig az évszakok,
idGjarasi viszonyok befolyasoljak. SzélsOséges iddjarasi helyzetekben, pl.: kanikulaban,
esOben, erds havazaskor, nagy erejl szélben, stirti kodben, vagy -5 °C foknal hidegebb idében

melldzziik a levegdzést.
7.5.  Tudatos testdpolasi szokasok

Kialakitjuk a tudatos testapolasi szokasokat a gondozasi miiveletek soran. A rendszeres, napi
testmozgést, megfeleld udvari mozgasfejlesztd jatékokkal, (homokozo6, maszdka, bicikli,
libikoka, faauto, cstiszda) biztositjuk a gyermekek szamara.
Az egészségvédelem, a betegségek megeldzése soran fokozottan ligyeliink a higiénés szabalyok
betartasara, valamint ennek érdekében naponta biztositjuk:
» a gyermekek személyes targyainak jellel torténd jelolését, azok rendszeres tisztitasat

heti 1x (fésti, torolk6zo, dgynemil),

megfeleld étrendet, vitaminokat,

folyamatos, megfeleld folyadékpotlast (kiemelten a melegben),

megfeleld iddt és helyet a mozgashoz, rendszeres, megfeleld idotartamu szabad levegén

val¢ tartdzkodast.
Az egészségmegOrzeés naponta kiterjed a napirend, a taplalkozas, a testapolas, az 61tozkodés, a
pihenés, a szocialis kapcsolatok, a testmozgas €s a kornyezeti higiéné teriileteire.
Preventiv céllal keriiljiik a cukros, szénhidrattal teli ételeket, italokat, valamint zoldség,
gyliimdlcs fogyasztdsa sordn a ragasra neveljik a gyermekeket. Rendszeres a hajvizsgélat,
tetvess€ég, borbetegségek megeldzésére, valamint a véddoltdsok figyelemmel kisérése.
Fogbetegségek megeldzésére 2 éves kortol bevezetjiilk a szajoblitést, mely gyakorlds sordn

elébb vagy utobb szokéssa valik a gyermek szdmara.

7.6. Gyogyszeradas, elsosegély

Lazas, hurutos, antibiotikummal kezelt, kiiitéses, fertdz6 beteg gyermek nem johet bolcsddébe.
Egyes nem fert6z6 (allergia, anyagcsere, epilepszia, stb.) betegségben szenvedd gyermeknek,
ha sziikséges, a haziorvosa altal eldirt gyogyszerét beadhatjak a bolcsddében. Siirgds, nagyon

indokolt esetben csak 14z- és fajdalomcsillapitot kaphat a gyermek.
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A sziiloknek irasban (a csaladi fiizetben) kell nyilatkozniuk a gyogyszerszedéssel kapcsolatos
valamennyi kérdésben (milyen gyogyszert kaphat a gyermek, milyen gyogyszerre érzékeny,
stb.). A kisgyermeknevelOnek ugyancsak irasban kell jeleznie azt, hogy milyen gyogyszert
kapott a gyermek.
A Dbolcs6dében van mentédoboz. Az elsOsegélydoboz felszerelése eldiras szerinti: a
férohelyszamnak megfeleld szabvany mentédobozt — MSZ 13 553 — az arra kijeldlt helyen
taroljuk.
Minden esetben a gyermekorvos (haziorvos) allitja Ossze a bolcséde gyogyszerkészletét,
melyben kell, hogy szerepeljenek:

» lazcsillapitok (kap, tabletta, szirup),

gorcsoldok (kup, tabletta),

>
» allergia elleni szerek (tabletta, szirup, kendcs),
>

¢letmentd gyogyszerek.
1.7. Az érzelmi és tarsas kompetencidak fejlesztése

A gyermekek érzelmi életének gazdagitasa, kozosségi magatartasuk megalapozasa torténik a
bolcsddében. Baratsagos, elfogadd 1€gkorben, a pozitiv viselkedésmintat kdvetve, gyermekek
értékeinek, jo tulajdonsagainak kibontakoztatasa, megerdsitése a célunk. Olyan viselkedési
formak, j6 szokasok kialakitasa, melyek kés6bbiekben alapsziikségletként funkcionalnak majd
a kisgyermekek ¢letében.

A kisgyermekneveld személyes példamutatasaval, valamint a pozitiv példa kiemelésével
igyekszik egymas elfogadasara 6sztondzni a gyermekeket. Konfliktusokat hatékonyan kezeli,
azok megeldzésére torekszik. A kisgyermekek érzelmi életének és tarsas kapcsolatainak
fejlédése elsddlegesen jatékban, jatékkal, jatékon keresztiil biztosithato.

A csaladokkal vald egyiittmiikodés fontos segitség a gyermekek bolcsddei €letbe torténd
beilleszkedésében.

A bolcsdde elfogadtatasa, a tarsas viselkedés U rendjével vald ismerkedés nagy gondossagot,
odafigyelést, megértést, tlirelmet igényel, és a késdbbiekben a gyermek — sziild —
kisgyermekneveld kapcsolatanak meghatarozdja is.

Bolcsddénkben biztositjuk, hogy a gyermekek sziileikkel egylitt ismerkedjenek az itteni élettel.
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A csoportban dolgozé kisgyermekneveldk, dajka egyiittes, allando jelenléte is segiti a
gyermekek beilleszkedését. A tervezett szokasoknak megfeleléen a gyermekek egyéni
képességeit, tempodjat ¢és szokasait figyelembe véve, érzelmi megerdsitéssel, jatékos
gyakoroltatassal végzik a bolcsddei élet tevékenységeit.

A gyermekek tevékenységéhez nagy szabadsagot biztositunk, a hatarok pontos megjeldlésével.
A kisgyermekneveld roviden, egyértelmiien, pozitivan fogalmazza, meg amit akar, vagy amit
nem akar. Harmonikus, bensdséges bizalmi kapcsolat kialakitasara torekszik.

A nevelémunka egészében érezteti a gyermekekkel, hogy a csoport tagjai egyénenként is
fontosak szdmara.

A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabol kisgyermekneveld s a bolesdde valamennyi

alkalmazottjanak kommunikacidja, banasmoddja és viselkedése modellértékii szerepet tolt be.
71.8. A megismeresi folyamatok fejlodésenek segitése

A kisgyermek érdeklddésének erdsitése a jatékos felfedezés és a cselekvéses tanulds
lehetdségeinek megteremtése a kisgyermekneveld aktiv részvételével és a megfeleld kornyezet
kialakitasaval torténik. A bolcs6dei nevelés-gondozas helyzeteiben a szakember ismeretet
nyujt, segiti a tajékozddast, a tapasztalatok és ¢lmények feldolgozasat. A kisgyermek
igényeihez igazodd kozos tevékenység soran szerepet kap az élmények, viselkedési és
helyzetmegoldasi mintak nytjtasa, az 6nalld probalkozas és a kreativitas timogatasa. Az 6nalld

valasztas és a dontési képesség kialakulasat segiti a batoritod, 6sztonz6 neveld1 magatartas.

8. A bolcsodei nevelés fobb helyzetei

Legtébb szempontunk, hogy a bolcsddei €let a kisgyermek szdmara érzelmi biztonsagot nyujto,
meghitt, otthonos legyen, a kisgyermeknevel6kkel harmonikus, bensdséges kapcsolat alakuljon
ki s a kisgyermek szamara élményt nyujtd, részvételre motivalo, tanuldsi tapasztalatokat
biztosité kornyezetet tudjunk biztositani. Valamennyi tevékenység, ¢€lethelyzet alakitasanak
modszertani alapja az egyéni banasmod érvényesitése, a gyermek pozitiv 6nallosagi

torekvéseinek, onértékelésének erdsitése.
8.1. Gondozas

A gondozéds egy bensdséges helyzet a kisgyermekneveld és gyermek kozott, amelynek

elsddleges célja a gyermek fizikai, testi sziikségleteinek kielégitése.
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A személyes ¢és a szocialis kompetencidk kialakuldsanak egyik feltétele, hogy a gyermek
csecsemokortdl kezdve aktivan vehessen részt a gondozasi helyzetekben, lehetdsége legyen ugy
probalkozni, hogy kozben érzi a kisgyermekneveld figyelmét, biztatasat, tamogatd segitségét.
Sikeres probalkozasait a felndtt megerdsitéssel, dicsérettel jutalmazza, ami noveli az
egylttmiikodési kedvet. A gondozasi helyzetekben nem érvényesiilhet teljesitményelvaras.
Lényeges, hogy elegendd id6 alljon rendelkezésre, mivel az egyes mozzanatok megtanuldsa
gyakorlast igényel. A felndttel val6 kommunikécio érzelmi toltése, a kisgyermekneveldnek a
gyermekrdl adott jelzései kihatnak az dnelfogadasra, a személyiség egészséges alakulasara.

A gondozds mindsége jelentés mértékben befolyasolja a szokasok kialakulasat és az

onallosodas folyamatat.
8.2. Jaték

A jaték a gyermekkor legfontosabb tevékenysége, ami segit a kisgyermeket a kdrnyezetében
vald eligazodésra, elOsegiti a testi, lelki, értelmi, érzelmi és szocialis fejlédést. A
kisgyermekneveld a gyermek igényeitdl és a helyzettdl fliggden kezdeményez, esetenként
mintat nyljt, szerepet vallal a jatékban, annak tartalmat otleteivel, javaslataival szinesiti. A
kisgyermekneveldvel, a tobbi gyermekkel valo egyiittlét oromforras a kisgyermek szamara, a
tarsak viselkedése mintat nyujt, segitve a szocialis képességek fejlodését.

A bolcsédében kiemelten érvényesiil a szabadjaték talstlya. A jaték kiemelt jelentéségének a
bolcséde napirendjében, idobeosztasaban, tovabba a jatékos tevékenységszervezésben is
megmutatkozik. A csoportot és az udvart is ugy alakitottuk ki, hogy elegend6 helyet biztositson
a kiilonbozo jatékfajtaknak. A gyerekeknek lehetdségiik van elvonulasra, egyénileg valod
tevékenységekre. A kisgyermekneveld megfeleld csoportlégkort, helyet, id6t, eszkozoket és
¢lményszerzési lehetdségeket biztosit a kiilonbozd jatékforméakhoz, mint példaul gyakorlo

jatékhoz és szerepjatékokhoz, a konstrual6 jatékokhoz és alkoto tevékenységhez.

A szabad jaték folyamatossaganak érdekében a kisgyermekneveld elegend6 id6t hagy a jaték

befejezésére, az elmélyiilt jatékot nem zavarja meg mas tevékenység felkinalasaval. A nap nagy
része jatékkal telik a gyermek érkezésétdl, tavozasaig. A jaték ideje alatt végezhetd egyéb
tevékenységekhez az allando helyeket is nagyon atgondoltan alakitottuk ki /étkezés, alkotd
tevékenység, mese/. A tevékenységekhez sziikséges eszkozok rendelkezésre allnak a

tevékenység helyén. A gyermekek a nap folyaman datvalthatnak masik, Oket érdekld

Boélcsidei Szakmai Program Bolcsdde 2024. Oldal 20/ 53




Balatonszabadi Aranyalma Ovodaja, Bolcsédéje és Mini Bolesodéje

8651 Balatonszabadi, Vak Bottyan u. 139.

OM: 202029 Bolcsédei intézményegység

tevékenységekre, helyszinekre, az eszkozoket szabad fantdzidjuk szerint hasznalhatjak. A
sokszinii jatékhoz nagyon valtozatos anyag-, eszkozkészletet biztositottunk. A gyermekeknek
sok tobbfunkcios jatékeszkoz, valtozatos anyagkészlet, kiegészitd all rendelkezésre a
szerepjatékhoz, épitd-, konstruald jatékhoz. Bolcsddénk rendelkezik gyermekkézre alkalmas
babkészlettel (bot-, sik-, ujjas-, tenyér-, kesztyiibab formajaban is). A jatékokat és az anyagokat
a gyermekek szamara elérhetd helyen helyeztiik el, kivéve a bot —¢és sikbabot! A jaték tiikorként
adja vissza a gyermek érzelem- és gondolatvilagat, a feln6tt vilagbol atvett benyomésokat.
Idénként megjelennek a negativ viselkedésmintak vetiiletei. A kisgyermekneveldk mindennapi
munkdjuk sordn arra torekednek, hogy a szabadsag hatarai addig terjedjenek, amig a masik
gyermek érdekei nem sériilnek. Sziikség szerint mas, a gyerek szdmara érdekes jatéktéma-,
helyszin-, eszkdz ajanlasaval probaljuk meg figyelmét atiranyitani. Ha az Onallosag,
onkéntesség, kezdeményezés lehetdsége a jatékban biztositva van, akkor a gyermekek a
kornyezetiikben 1évo eszkozoket, targyakat élénk fantaziaval felhasznaljak. Ezzel tapasztalataik

gazdagodnak és jatékuk is szinesedik, tartalmaban boviil.

8.3. Mozgas

Csecsemo- és kisgyermekkorban a mozgés alapvetd formai alakulnak ki, fejlodnek.

A mozgasigény ebben a korban rendkiviil nagy, az egészséges gyermek 6rommel gyakorolja a
mozgast. A rendszeres mozgas kedvezden befolydsolja a szervezet novekedését, elsédleges
szerepet jatszik az egészség megdvasaban, és hatasara fontos személyiségjegyek alakulnak,
er6s6dnek meg. Fontos, hogy a gyerekek naponta a lehet6 legtobb id6ét szabadban, mozgassal
tolthessenek.

A rendszeres egészségfejlesztod testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd
mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakitasanak,
formalasanak ¢és fejlesztésének eszkozei. A bolesédés kor a természetes hely-,
helyzetvaltoztatdo- és  finommotoros mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a
mozgaskoordinaciod intenziv fejlddésének szakasza, amelyeket sokszinii, valtozatos és 6romteli,
érzelmi biztonsagban zajl6 gyakorlasi formakkal, jatékokkal segitjik el6. Mindezek
nagymértékben hozzajarulnak a tanuldsi képességek, kompetencidk kialakulasahoz,

fejléddéséhez.
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A gyermekek fejlesztésénél figyelembe vessziik egyéni adottsagaikat és képességeiket, mindez
a fokozatossag elvével jar egyiitt.

Mind a szobaban, mind az udvaron biztositjuk a gyermekek szdmara a minél nagyobb
mozgésteret, mozgasfejlesztd jatékokat, melyek hasznélata soran gyakoroljak a gyermekek az
egyes mozgasformakat, fejlddik mozgaskoordinacidjuk, harmonikussa valik a mozgéasuk. A

jatékeszk6zok szerepe az érdeklodés felkeltésében, a mozgas aktivitas fenntartasaban rejlik.

Kiemelked6en fontos szempont volt a balesetmentes kornyezet kialakitasa, az egyes

veszélyforrasok kikiiszobolése. Minél valtozatosabb mozgasra van lehetdsége a gyermekeknek,
annal nagyobb 6romiiket lelik a jatékban. Olyan jatszohelyet biztositunk a gyerekek szamara,
amely biztonsagos, védett, és elegendd hely all rendelkezésre a mozgashoz (példaul: hempergo,
elkeritett szobasarok). A nagymozgasos jatékokra a szabadban, udvaron, teraszon tobb
lehetdség adott, mint a szobaban. A szobai jatékok sokféleségiik folytan a kéz finommozgasat
¢s a nagymozgasokat is fejlesztik. A szobaban is sziikségesnek tartjuk a nagymozgasos
jatékokat. A gondozéasi miveletekben vald aktiv részvétel a mozgasok gyakorlasara,

finomitasara, koordinacidjara ad lehetdséget.
8.4. Mondoka, ének

A bolcsddében szamos zenei élmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad lehetdséget a kdrnyezet
hangjainak megfigyelése, a kisgyermekneveld ének- és beszédhangja, spontan dudolgatasa,
ritmusos szovegmonddasa, a dallam és ritmushangszerek hallgatasa, megszolaltatasa, a kozos
éneklés. A kisgyermek életkori sajatossagaihoz, egyéni fejlettségéhez, érzelmi, hangulati
allapotdhoz igazodo, feleldsséggel kivalasztott és alkalmazott jatékos mondokak,
gyermekdalok, népdalok és értékes zenemiivek felkeltik a kisgyermek érdeklédését, formaljak
esztétikai érzékenyseégét, zenei izlését, segitik a hagyomanyok megismerését. A monddkakat
zenei értékiik miatt nagyon fontosnak tartjuk.

A gyermekek biztonsagérzetét olbeli jatékkal probaljuk fokozni. A gyermekdalok sajatossaga
a mozgasanyag ¢s a hangsulyossag. A kicsiknél az éneklést mindig jatékos mozdulatokkal
kisérjiik. A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atélt monddokazas, hocogtetés, éneklés,
dudolés, zenehallgatds pozitiv érzelmeket kelt, érzelmi biztonsagot ad a kisgyermeknek. A
gyerekek érdeklddését felkelti a sz&p énekhang, hangszerhang, a szoveg hangzoinak ritmikus

Osszecsengése. A dudolds, hangszeres zene barmikor megszoélalhat a csoportokban. Az elalvas
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elotti altatodal a gyermekek egyik legnagyobb élménye. Az ismétlodések, a jatékos mozdulatok
megerdsitik a zenei €lményt, a zenei emlékezetet. Segitik a vidam, baratsagos csoportlégkor

kialakitasat, eldsegitik a kisgyermekek zenei fejlodését!
8.5. Vers, mese

A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzelmi és értelmi fejlodésére. Segiti a beszéd, a
gondolkodés, az emlékezet és a képzelet fejlodését, valamint a szocidlis fejlodést. A kdzos
mesélés élménye segiti az aktiv szokincs kialakulasat és a vilagrol valo ismeretek megszerzését.
A verselés, mesélés, képeskonyv-nézegetés bensOséges kapcsolat a kisgyermek és a neveld
kozott, melynek eredménye a kisgyermek érzelmi biztonsaga. A versnek elsGsorban a ritmusa,
a mesének pedig a tartalma formalja a kisgyermekek személyiségét. A tobbnyire jatékos
mozgésokkal is dsszekapcsolt mondokék, dudolok, versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi
biztonsagahoz, anyanyelvi neveléséhez. Ezek ritmusukkal a mozdulatok és szavak egységével
a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nytijtanak. A gyermekek pillanatnyi érzelmi allapota
mesére, versre, dalra vald igénye adja a helyzet aktualitasat! A mindennapos mesélés,

mondokazas és verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének elmaradhatatlan eleme.

8.6. Alkoto tevékenységek

A kisgyermekneveld feladata a targyi feltételek és elegendd id6 biztositasa az alkotdsra. Az
alkotokedv felébresztése és motivalasa fiigg a kisgyermek pillanatnyi hangulatatél, igényétol,
a megfeleld technikai segitségnyujtastol az egyes technikak, eszkdzhasznalat megmutatasatol
iS. A kisgyermek alkotasanak elismerésével és megbecsiilésével a kisgyermeknevel6 segiti a
gyermek személyiségének formaldsat. Biztatdssal, dicsérettel, pozitiv példa kiemelésével

nagymértékben hozzdjarul a gyermek érzelmi életének, Onbecsiilésének kialakitdsahoz.

alkotod tevékenységi forméak a bolcsddében: firkdlds, gyurmazas, ragasztas, gyiirés, tépés,

ujjfestés vagy vastag ecsettel festés, nyomdazas.
8.7. Egyéb tevékenységek

Ezek a tevékenységek valamilyen valos élethelyzet eldkészitéséhez ¢és megoldasahoz
kapcsolddnak szervesen (pl. babafiirdetés, viraglocsolds, 0Oszi falevelek gereblyézése,

karacsonyi siiteményszaggatas, gyiimolcssalata készitése stb.). Az 6rom forrasa ebben az
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esetben az ,én csindlom” élmény! A kisgyermekek barmikor bekapcsoldodhatnak a
tevékenységbe és barmikor kiléphetnek abbdl. Az dnkéntes részvétel a hangstlyos ebben az
esetben. Ezek a helyzetek lehet6séget nyujtanak a gyermekeknek az egyiittmiikodésre, a

feladatok megosztasara, a kdrnyezet megismerésére, a gondoskodas atélésére.

9. Fejlodés jellemzoi a bolcsodés kor végeére

A gyermekek tobbsége a bolcsddés kor végére eléri az 6vodai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettséget. Ez fiigg a gyermek természetes fejlodésétdl, érésétdl €s nagymértékben hozzajarul,
a csaladi és bolcsddei nevelés, kornyezeti hatasok sokasaga.
Az 6voda érettség jellemzoi:
» A gyermek f0 tevékenysége a jaték, melyet szivesen jatszik tarsaival egylitt. Jatékaban
tevékeny, kreativ.
Képes kotddni gyermekekhez, tarsakhoz, felndttekhez egyarant. Erzi, hogy szeretik, jol
érzi magat, szivesen jatszik tarsaival. A gyermekkozdsséghez tartozik, csaladjanak,
tarsainak oOrtil.
Bolcsodés kor végére kialakul én-tudata, én-képe pozitiv lesz.
Nyitott, érdekl8dé, kivancsi. Ordmmel vesz részt 1ij tevékenységekben.
Tobb tertileten 6nallo, idénként kisebb segitséget igényel.
Jol tajékozodik a kdrnyezetében, ismeri és koveti a napirend folyamatat, a szokasokat.
Elfogadja a csoportban kialakitott szabalyokat, az alkalmazkodas nem jelent szamara
gondot.
Tudomasul veszi, hogy nem teheti mindig azt, amit akar.
Képes a negativ érzéseket, kialakult nézeteltéréseket, oOnélldan, vagy felnott
segitségével feldolgozni.
Mozgésa Osszerendezett, valtozatos mozgasformakat hasznal.
Gazdag szokincse van, képes kifejezni magat, szavakkal fejezi ki sziikségleteit.
Elsésorban beszéd tutjan tart kapcsolatot a felnéttekkel és a gyerekekkel.
Szobatiszta, legtobbszor ,,agytiszta”. Biiszke arra, hogy nem hasznal pelenkét.

Egyiittmiikddik a felnéttekkel, szivesen segit, kisebb feladatokat szivesen teljesit.
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A gyermekek egészséges fejlodése kiillonbozd lehet. Egyéni kiilonbségek eléfordulhatnak. A

csalad, bolcsdde €s Ovoda egylittmiikodése fontos a gyermek zavartalan fejlodése érdekében.

10. A bolcsodei nevelés megvalositisanak sajdtos feltételei

10.1. ,,Sajat kisgyermekneveld - rendszer

A bolcsddei nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermek fejlédését. Ennek alapvetd
feltétele a csaladdal valo szoros egyiittmiikodés. Az egyiittmiikodés formai valtozatosak, a
személyes kapcsolattol, kiilonbozd rendezvényekig magukba foglaljdk azokat a lehetdségeket,
amelyeket az ovoda illetve a csalad teremt meg. A kisgyermeknevel$ figyelembe veszi a
csalddok sajatossagait, szokdsait, az egylittmikddés soran érvényesiti az intervencios
gyakorlatot, azaz a segitségnytjtas csaladhoz illesztett megoldésait.

A kapcsolattartds formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a sziikségletekhez.

A kisgyermekneveld bolcsddei szakember, aki személyiségével, megfeleld kompetenciaival,
identitassal, kell6 Onismerettel, magas szintli tarsas készségekkel bird szakember. A
kisgyermek szamara a bolcsédében modellként szolgal.

A ,sajat kisgyermeknevel6”- rendszer a személyi allandosag elvén alapul. A bdlesédei
csoportban, a gyermekek egy része /6 gyermek/ tartozik egy kisgyermekneveléhoz. A
gondozés- nevelés mellett 6 kiséri figyelemmel a gyermek fejlodését az egész bolcsddei
id6tartam alatt, vezeti a kisgyermekr6l szolo dokumentacioés anyagokat, ¢ tartja szamon az
ujabb fejlodési allomasokat, melyekrol folyamatosan tajékoztatja a sziiloket irasban is.

Az 6lelkezési idében, amikor mindkét kisgyermekneveld jelen van — idejét els6 sorban a ,,sajat”
gyermekei gondozasara, nevelésére forditja. A ,sajat kisgyermekneveld” szoktatja be a
gyermeket a bolcsddébe €s a bolcsddébe jards egész id6tartama alatt az 6 kisgyermekneveldje
marad. Ezt nevezziik felmendrendszernek.

A ,,sajat kisgyermeknevel$” rendszer azért hatékony, mert egy szoros bizalmi viszony alakul
ki a kisgyermeknevel6 és a kisgyermek kozott. Tobb figyelem jut minden gyermekre, jobban
figyelembe lehet venni a gyermekek egyéni szokasait, igényeit, gondjait. A ,sajat”

kisgyerekneveld segiti at a gyermekeket a bolcsédei élet soran adodé nehézségeken.
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10.2. Gyermekcsoportok szervezése

A bolcsddei gyermekcsoportok 1étszamat a 6/2016. (I11. 24.) EMMI rendelet hatarozza meg. A

rendelet értelmében a csoportlétszam legfeljebb 12 f6. Eletkor szerint homogén és vegyes

csoport egyarant kialakithatd. Azonban a helyi sajatossagok miatt ennek a megvaldsitasa
bolcsddénkben nem lehetséges, éppen ezért a csoport vegyes Osszetétel. A gyermek a

bolcsddei ellatas teljes ideje alatt ugyanabba a csoportba jar.
10.3. A gyermekek napirendje

A napirend kialakitasanal arra toreksziink, hogy a csalddi nevelés és a bdlcsddei nevelés
Osszhangban legyen, harmonikusan egészitse ki egymast. Megvalositasanak feltétele a jo
munkaszervezés, a kisgyermekneveldk és a technikai dolgozok Osszehangolt munkéja. A
gyermekek napirendjéhez igazodik a kisgyermeknevel6k munkarendje. A folyamatossag elvét
¢s a varakozas nélkiili ellatast igyeksziink biztositani gyermekeink szdmara. Ezzel a jol
szervezett, rugalmas napirenddel biztositjuk a nyugodt gondozas feltételeit, a csoport
nyugalmat, erdsitjiik a gyermekek biztonsagérzetét!
Napjaik megszervezésénél elsdédleges, hogy a gyermekek természetes életritmusahoz
alkalmazkodjunk ¢és a legtobb egybefliggd id6t biztositsuk az elmélyiilt, szabad jatékhoz. A
napirendet a biztonsadgot nyujto stabilitds és a valtozasokra is lehetdséget add rugalmassag
jellemzik. A jaték mellett minden tevékenység tigy keriil megszervezésre, hogy a jaték menetét
lehet6leg ne zavarja meg.
Fontos, hogy a kiilonbozé tevékenységeket egységes egészként éljék at a gyermekek és a
tevékenységek kozotti dtvezetés az ijabb élmény szinezetével keltsen érdeklddést. Ugyeliink
ra, hogy ne legyen a bolcsédei életben siirgetés, csak buzditas, ¢és alkalmazzuk a kivaras
modszerét is.
Figyelembe vessziik a napirend Osszeallitasa soran:
» az intézmény nyitvatartasi idejét,

az étkezési idépontokat,

a gyermekek érkezésének €s tdvozasanak idejét,

a csoport létszamat,

a gyermekek egyéni sziikségleteit, életkorat,

az idojarast, évszakokat,
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» gondozasi miiveletekhez a mindségi idot,

» helyi sajatossagokat.

A nap folyaméan két nagyobb idOkeretben dolgozunk, az étkezések is folyamatosak.

11. Csaladok tamogatdasanak modszerei és lehetoségei

A gyermekek egészséges szocializacidja, a személyiségfejlodése érdekében kiemelt szakmai
feladat a csalad — bolcs6de kozotti kapcesolat erdsitése, a csaladi nevelés segitése. A bolcsdde
funkcioihoz tartozik a csalad tamogatisa, a csalad funkcidjanak erdsitése, kiegészitése,
szemléletének, életvitelének, nevelési gyakorlatdnak alakitdsa. A csalad szocializacids hatasa
nem poétolhatd, nem vallalhato at, hiszen a csaladtagok szeretetteljes kotodéseit egy intézmény
sem helyettesitheti. A sziildk a bolcsédébe vald jelentkezéskor széles kort tajékoztatast kapnak
a bolcsddei életrdl, a szokasokrol, szabalyokrol, a csaladlatogatas jelentdségérdl, a beszoktatés
modjarol. Megtekinthetik a gyermekek 4ltal hasznalt helyiségeket, a jatszoéudvart.
Megismerhetik a gyermekiik leend6 kisgyermeknevel6jét. Az atmenetet segiti a gyermek
fokozatos bekeriilése a csoportba, a sziilokkel egylitt torténd beszoktatds. A csaladbol érkezo
gyerckek beszoktatasi ideje eltérd lehet, a kisgyermekek egyéni sajatossagaitol fliggden. A
csaladokkal wvald kapcsolattartasnak, tajékoztatdsnak tobb formdja van. Bemutatkozo
kiadvanyunkon, faligjsdgon, honlapon, zart facebook csoportban nytjtunk tdjékoztatast az

ellatasrol, a helyi szakmai programunkrol.
11.1. A csaladlatogatas

A gyermek felvétele elott - optimalis esetben a beszoktatds elott egy vagy két héttel - a
kisgyermeknevelok meglatogatjak otthonaban a kisgyermeket, lehetdleg ébrenléti idészakban.
Ezen alkalommal megismerkedhetiink a csaladdal, az otthoni koriilményekkel, felvehetjiik a
kapcsolatot a kisgyermekkel. Megismerhetjiik a kisgyermek szokasait, napirendjét. Lathatjuk
fejlettségi szintjét, szocializdlodasat. Megbeszélhetjiik a sziilokkel a kisgyermek egyéni
sajatossagait, szokasait. Teret adhatunk az egyéni kéréseknek, kérdéseknek. A csaladlatogatas
fontos szintere a bizalmi kapcsolat megalapozasanak, ami feltétele a késébbi jo

egylittmiikodésnek.
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11.2. Beszoktatas (adaptdacio) - sziilovel tortéeno fokozatos beszoktatds

A harom éven aluli gyermekek természetes élettere a csalad. A bolcs6dében feladatunk, hogy
csokkentsiik a sziiloktdl valo elvalas, a kdrnyezetvaltozas okozta fesziiltséget a kisgyermekben.
Ezt a célt szolgdlja a sziilovel torténd fokozatos beszoktatas. Ez a sziilokkel egyeztetve, a
szakma alapelvei és a kisgyermek érdekei szerint torténik. A modszer lehetdséget ad arra, hogy
lehetd legkiméletesebb modon torténjen az elvalas, és a gyermek biztonsagban érezze magat az
uj kornyezetben. Az anya vagy az apa jelenléte megkonnyiti a gyermek szamara az 0j kornyezet
elfogadasat, elésegiti a kisgyermeknevelével valdo jo kapcsolat, érzelmi kotddés, bizalmi
kapcsolat kialakulasat. A sziilok megismerhetik az ellatds minden részleteit, kozvetleniil

lathatjak a neveld munkat, a neveldi magatartast, modszereket. A ,,sajat” kisgyermekneveld

frissit.
11.3. Napi kapcsolattartas

A napi kapcsolattartas célja a rovid informalis tajékozodas a gyermekrol.

Fontosnak tartjuk a kolcsonds tajékoztatdst a bolcsddébe érkezéskor és a hazaadaskor.

Erkezéskor a sziilé nytjt informéciot az el6z6 nap gyermekkel kapcsolatos eseményeirdl, a

gyermek egészségiigyi allapotardl, valtozasairdl. Hazaadaskor a kisgyermekneveld tajékoztatja
a sziiloket a gyermekrdl (hangulata, kozérzete, tarskapcsolata, beszéd, jaték, mozgas, étkezés,

alvas, levegdzés, 6nallosag, stb.).
11.4. Egyeéni beszélgetés

A személyes beszélgetést igényld kérdésekben, nevelési probléméakban egyéni beszélgetést
kezdeményezhet a sziilo, a kisgyermekneveld, a bolcsdde vezetd. A kdzos atgondolas szakmai

kompetenciat meghalado eseteiben szakember bevonasa is kérheto.
11.5. Csaladi fiizet

A tajékoztatas irdsos formdja, mely nem helyettesiti a személyes, kdzvetlen kapcsolattartast, de
kiegésziti és megerdsiti azt. Tdjékoztatast ad a kisgyermekneveld a gyermek fejlodésérdl, a

bolcsddei €let eseményeirdl, a programokrol, stb.
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11.6. A sziilocsoportos beszélgetések

A beszélgetések célja a csaladi nevelés segitése, a gyermek személyiségfejlodésének,
szocializacidjanak elBsegitése. A beszélgetéseket a kisgyermeknevelok vezetik. Evente
legalabb két alakalommal szervezziik, a szilildkkel megbeszélt idOpontokban. A
kisgyermeknevel6ktdl kapott indirekt megerdsitések befolyasolhatjdk a sziildk nevelési

szokasait.
11.7. Sziiloi ertekezlet

A bolesdde vezetdje a felvétel alkalmaval, majd késébb a napi csoportlatogatasok, az egyéni

beszélgetések és a sziil6i értekezletek alkalmaval tart kapcsolatot a sziilékkel. Evente legalabb

két alkalommal szervez sziil6i értekezletet, a sziiloket érintd kérdésekrdl. Bemutatja, ismerteti
a szakmai programot, a hazirendet, szervezeti és miitkodési szabalyzatot. Valaszol a sziilok

kérdéseire.
11.8. Indirekt kapcsolattartasi formak

Az indirekt kapcsolattartasi formak sokrétliségével is kapcsolatot tarthatunk fenn a sziildkkel:
> faliujsag
> honlap
» zart facebook csoport

11.9. Szervezett kozos programok

Hagyomanyos iinnepeink

Mikulas: a csoportszobaba érkezik a bedltozott Mikulas. A gyermekek csomagot
kapnak, amit hazavisznek, és a csoport Uj jatékokat is kap.

Karacsony: az intézmény dolgozo6i mese eldadéasaval (bab vagy dramatikus jaték)
ajandékozzak meg a gyermekeket.

Farsang: jelmezbe 61t6zés a gyermek €s a sziilok kivansagatol fligg.

Husvét: minden gyermek jelképes husvéti csomagot kap, amit a jatszoudvaron

rejtenek el a kisgyermekneveldk, ami nagy élményt jelent a gyermekek szamara.
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» Anydk napja: délutan gyermekenként, kézosen a kisgyermekneveldkkel, kis
ajandékkal koszontik az édesanyakat, melyet apukaval készitenek kozosen el a
bolesddében.

Gyermeknap: linnepi programok biztositasaval, amit térités nélkiil vehetnek igénybe
a bolcs6dés gyermekek és a vendégek.

Sziiletésnap: csoporton beliill, egyéni megiinneplés az iinnepelt gyermek
szliletésnapja kortili napon. Az linnepelt apro, a kisgyermekneveldk altal készitett
ajandékot, 1éggdmbot kap. Az életkornak megfeleld szamu gyertya gyujtasa
jelképes tortan torténik.

A programok a csaladok igényeihez igazod6 tobblet lehetdségek a csaladi nevelés, a csalad

bolesdde kapesolatanak erdsitése érdekében. A program lehet, csaladi délutan, sportnap.

12.A  bolcsodei  ellatast  nyujto  intézmény,  szolgaltato

kapcsolatrendszere

A ko0z0s igazgatasu integralt intézmények esetében, mint amilyen a telepiilésiinkdn miikodo
6voda-bdlcsdde, kiilondsen fontos, hogy az intézmények szoros, jo kapcsolati viszonyt
apoljanak egymassal. Fontos ez azért, hogy elismerjék egymas szakmai elveinek, céljainak
jelentdségét, megértsék az egylittmilkddésen alapuld intézményi miikddés fontossagat,
folyamatait. A kollégaknak ismerniiik kell egymas kompetenciahatarait is! Ezek ismerete
nagyon fontos a Kisgyermek egészséges érzelmi életének alakitasahoz, foként a majdani

intézményvaltaskor!
12.1. Intézményen beliili kapcsolatok

Bolcsddénkben 2 6 dolgozik kisgyermekneveld munkakdrben. A bolcsddei dajka latja el a
gyermekek feliigyeletét az 6lelkezési idon kiviili id6szakban, és biztositja a munka hatterét. A
bolcsddevezetd  helyettesitést 1at el. A  kisgyermekneveldk egylittmiikodnek az
¢lelmezésvezetdvel, egymas feladatat segitve.

A dolgozdk a bolcsddevezetd utasitasait betartjak, és szakmailag segitik egymast!

A bolcsddevezetd tavolléte esetén az SZMSZ szerinti helyettesitési rend 1ép érvénybe.
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12.2. Mas bolcsodékkel valo kapcsolattartas, egytittmiikodés

Kornyezd telepiiléseken mitkodo bolesddékkel folyamatos kapcesolattartast apolunk, mely soran
az egymas miikddését érintd kérdésekben cseréliink tapasztalatokat, tudast, mint pl.:
» beiratkozas szabdlyai,
étkeztetéssel kapcsolatos kérdések,
gondozassal-neveléssel kapcsolatos témak,
tovabbképzések,
jelentési rendszer,
» dokumentacio, stb.

Ennek moédjai: egymas latogatasa; e-mail; telefon.
12.3. Abéleséde és az ovoda kapcsolata

A bolcsddei ellatas befejezése az dvodai atadas. Az atmenet segitése érdekében a bdlcséde
egyiittmiikddik az o6vodaval. Az oOvodai intézménnyel egyiittmiikodd, egymds szakmai
kompetenciajat tiszteletben tartd, elismeré szakmai kapcsolatot alakitunk. Abban az esetben,
ha a sajat 6vodankba torténik a gyermek felvétele, akkor tigynevezett ,.kézbol- kézbe” atadas
torténik. Az o6voda pedagéogusok meglatogatjdk a leendd Ovodas gyermekeket a
csoportjainkban. Az Ovodai felvételt nyert gyermekek Ovodai latogatast tesznek a

kisgyermekneveldikkel. A neveldk és az 6vondk informaciokkal segitik egymast a gyermek

intézményvaltasanak megkonnyitése érdekében. Osszel a kisgyermekneveldk meglatogatjdk az

6vodaban a volt bolcsédés gyermekeiket.
12.4. Kapcsolat a Gyermekjoléti szolgalattal

A gyermekvédelmi feladatok ellatasat a bolcsédében alapvetden a gyermekek védelmérdl és
gyamiigyi igazgatasrol sz0l0, 1997. évi XXXI. Tv. Szabalyozza. A gyermekvédelmi feladatokat
az intézmény gyermekvédelmi feleldse irdnyitja, latja el. A gyermekek védelme minden
bolcsddei dolgozod kotelessége. A gyermekek veszélyeztetettségének megeldzése,
megsziintetése érdekében jelzési kotelezettségiink van. Felismerjik a testi, lelki, fizikai
bantalmazas, elhanyagolas jeleit, és a veszélyezettséget jelentjiik a Csalad-és Gyermekjoléti
Kozpontnak. Intézményi kérésre pedagdgia szakvéleményt készitiink. Lehetdséget adunk arra,

hogy a Gyermekjoléti Kozpont szakembere latogatast tegyen az ¢érintett gyermeknél.

Bélcsddei Szakmai Program Bolcsode 2024. Oldal 31 /53




Balatonszabadi Aranyalma Ovodaja, Bolcsédéje és Mini Bolesodéje

8651 Balatonszabadi, Vak Bottyan u. 139.

OM: 202029 Bolcsédei intézményegység

Védelembe vett gyermek esetében egyiittmikodiink a csaladdsegitovel, védondvel. A
bolcsddevezetd, gyermekvédelmi felelds, kisgyermekneveldk részt vesznek esetkonferencian,

havi értekezleteken, eléadasokon, jelzérendszeri megbeszéléseken.
12.5. Egyeb kapcsolatok

12.5.1. Egyiittmiikédeés a képzo intézményekkel
Igény szerint egyiittmiikodési megallapodas alapjan gyakorlati helyet biztositunk hallgatok

szédmara az intézményben.

12.5.2. Kapcsolattartas, mas intézményekkel
Hangstlyos a bolcsddék kapcsolata a bolcsddei haldzaton beliil. A bolesddei haldzat fontos
intézményei, szakmai kdzpontjai a regionalis modszertani bolcsédék, melyek szakmai segitése
¢s folyamatos figyelemmel kisérése elengedhetetlen az intézményi miikodés szempontjabol.
Bolcsddénk kapcesolatot tart:
» Csaladbarat Orszag Nonprofit Kft.-vel,
Somogy Megyei Kormanyhivatal Szocialis és Gyamhivatalaval,
Balatonszabadi Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Szolgalattal,
SMKH Sio6foki Jarasi Hivatal Jarasi Népegészségiigyi Intézetével,
Gyermekorvosi és Védondi szolgalattal,
Ovodakkal,
Bolcsodékkel,
a Magyar Bolcsddék Egyesiiletével,
Pedagobgiai Szakszolgalattal,

>
>
>
>
>
>
>
>
>

Kaposvari Tanuldsi Képességeket Vizsgald Szakértdi ¢és Rehabilitacios
Bizottsaggal,
Gyermekjogi Képviseldvel,

» az intézményben miikodé érdek-képviseleti forummal.
13. Gyermekekrol vezetett dokumentdaciok

A boélcsddei nevelés- gondozas soran folyamatosan dokumentaljuk a gyermekek fejlodését. A
dokumentalast megfigyelési szempontsorok segitik. Alapja a tényszeriiség (objektiv, konkrét),

a hitelesség, a szakmaisag ¢s a rendszeresség. A gyermek fejlédését onmagahoz viszonyitjuk,
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¢s nem mindsitjiik. A dokumentumok vezetése a GDPR alapjan, személyiségi jogok tiszteletben

tartasaval, a kezelése, tarolasa az adatvédelemnek megfelelden torténik.

13.1. Fejlodési naplo

A naplot a gyermek ,,sajat kisgyermekneveldje” vezeti negyedévente. A napld vezetésének
célja, hogy rogzitsiik a gyermek a kiilonbozd életkorban milyen fejlettségi szinten all. A naplo
felhivja, a kisgyermekneveld figyelmét arra mire kell fokozottabban figyelnie a gyermek
nevelése-gondozasa kozben. A fejlédési naplo tartalmazza: a csaladlatogatas tapasztalatait, a

beszoktatés tapasztalatait, a gyermek aktualis fejlettségét, megfigyeléseket, tapasztalatokat.
13.2. Csoportnaplo

A csoport életének naponkénti rogzitésére szolgal. Kisgyermeknevelok vezetik, délelotti-
délutani valtasban. Tartalmazza a jelenlévOk névsorat, a napirendi eseményeket, szakmai
tevékenységet, kiilonleges torténéseket. Rogzitik az étrendet, a levegdn tartdozkodas, az altatas

tényét, idejét.
13.3. Bolcsodei torzslap

A régi formatum részben megtartdsa mellett - ennek része a percentil lap. Az adatfelvétel a

bolcsddevezetd, vagy a kisgyermeknevelo feladata.
13.4.Csaladi fiizet

A sajat kisgyermekneveld vezeti, a sziild onként kapcsolddhat be az iizenetvaltasi folyamatba,
a beszoktatast kovetden legaldbb negyedévente vezetik a kisgyermekneveldk a fejlédési

Osszefoglaldkat.
13.5. Napi jelentes kimutatas TAJ alapu kozponti nyilvantartas (KENYSZI)

A naponta gondozasban résztvevd gyermekek nevét rogzitjiik. A feladat feleldsei a

bolcs6édevezetd és helyettese. Ez a jelentés a bolcsédei normativa igénylésének alapja.
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13.6. Személyi teritési dijak nyilvantartisa

Az étkezésben résztvevo gyermekek szdmat naponta az élelmezésvezetd tartja nyilvan. Kiilon
nyilvantartds késziil az étkezési dij fizetokrél és a kedvezményben részesiilokrdl is.

Bolcsddénkben a gondozasi dijat a képviseld testiilet hatdrozza meg.

14. Alapellatason tuli, a csaladi nevelést tamogato szolgaltatasok

A bolesddei ellatdst nyujtd intézmény, szolgaltatd az alapellatas elsObbsége mellett
csaladtdmogatd szolgaltatasokat szervezhet. Ilyen szolgaltatasok lehetnek a nevelési
tanacsadas, a jaték- és eszkdzkolcsonzés. Mindezeket barmely csalad igénybe veheti. A
kisgyermekek ¢s csalddjaik szdmara nyujtott szolgaltatisok esetében kiemelten fontos
elkiiloniteni és meghatarozni az alapellatas €s a szolgaltatasok kiilonbozdségeit és jellemzait.
A j6 mindségli szolgaltatds megvalositasahoz a megfeleld személyi és targyi feltételeket
biztositani kell.

Valamennyi szolgaltatasi forma megvaldsitasanal figyelembe kell venni a bolcsddei nevelés
alapelveit, kiilondsképpen a koragyermekkori intervencio szemléletének befogadasat.

A szolgaltatasok miikodtetésénél is kiemelt jelentdségli a kompetenciahatarok betartasa.

Az egyes szolgaltatasok jellemzdit, az igénybevétel lehetséges modjait valamint a dijazast

egyértelmien megfogalmazva, irasban kell rogziteni (6/2016. (111. 24.) EMMI rendelet).

15. A szolgaltatast nyujtok folyamatos szakmai felkésziiltsége,

biztositasa

A szakmai munkakorokben foglalkoztatottak 1étszdma és képesitése megfeleld a torvényben
eldirtaknak. A szakdolgozok részvétele a kotelezd tovabbképzéseken biztositott. A személyes
gondoskodast nyujtd intézmény vezetdje éves tovabbképzési tervet koteles késziteni. A
tovabbképzési terv tartalmazza a targyévben tovabbképzésen résztvevok ¢és a jogszabaly altal
szakvizsgéra kotelezettek, valamint az arra 6nként jelentkezdk varhaté szamat, munkakdriik és
a varhato tavolléti id0 feltiintetésével. A Gyermekvédelmi Fdigazgatosag felé a személyes
gondoskodast végzd személyek adatainak miitkodési nyilvantartasardl szolo 8/2000.(VIIL.04.)

SzCsM rendeletben el6irt nyomtatvdnyokon ¢és modon az intézmény a nyilvantartasi
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kotelezettségét teljesiti. A rendeletek értelmében, a nyilvantartdsba vett, szakképzett
dolgozonak meghatarozott szdmu kredit pontot kell gylijtenie a 4 éves képzési ciklus alatt.
Célunk, hogy az unios forrasokat kihasznalva, az intézményi prioritdsokat és egyéni fejlodési
igényeket kielégitve tamogatott képzésekre nyujtsuk be palyazatunkat. Fontos az ezzel
kapcsolatos szervezési, koordinacids feladatok megtervezése, hogy mindenki eleget tudjon
tenni a rendelet eldirasainak. Ez torténhet akkreditacids képzésen vald részvétellel vagy
magasabb szintli szakképzettség megszerzésével.

2018. januar 1-t0l pedig, a vezetoképzés keretében a vezetdi megbizas kezdetétdl szamitott egy
éven beliil alapoz6 képzés teljesitésére, tovabba az alapozd képzés teljesitésének idopontjatol
szamitott két éven beliil, majd ezt kovetden két évenként megujitd képzés teljesitésére koteles

minden vezeto.

16. Az ellatottak és a szolgaltatast végzok jogainak védelme

Gondot forditunk a gyermekek jogainak sérthetetlenségére a sziildk, torvényes képviseldk és a
bolcsddei dolgozok allampolgari és alkotmanyos jogaira. A kisgyermekneveld munkatars
kozfeladatot ellatd személynek mindsiil. Az ellatast igénybe vevot megilleti:
— személyes adatainak védelme,
maganéletével kapcsolatos titokvédelem (egészségi allapota, személyes koriilményei,
jovedelmi viszonyai, szocialis raszorultsag),
— panasztétel joga,
A bolcsdédei szolgaltatdsok biztositasa soran tilos a hatranyos megkiilonboztetés. Az ellatast
igénybe vevot megilleti a személyes adatainak védelme, joga van az intézmény miikddésével,

gazdalkodéasaval kapcsolatos legfontosabb adatok megismeréséhez.

16.1. Az Erdek-képviseleti Forum

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatdsrol szolo 1997. évi XXXI. torvény 35. §
alapjan a bolcsédei ellatasban részesiilék érdekeinek védelmében az Intézmény Erdek-
képviseleti Forumot mukddtet. A Forum elérhetdségérdl a sziiloket a bolcsdde vezetd és a

csoportvezetd kisgyermekneveldk tajékoztatjak.
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16.1.1. Az Erdek-képviseleti Férum tagjai:
» csoportonként 1 {6 az ellatasba részesiilo sziilei vagy mas torvényes képviseldi koziil,
» az intézmény dolgozoéi koziil 1 6,
» a fenntart6 képviseletében az dnkormanyzat részérdl 1£6.

Az aktualis tagok névsorat jol lathato helyen a sziilok tudomaséara kell hozni.

16.1.2. Az érdek-képviseleti forum feladatkorében eljarva

» megvizsgalja az elé terjesztett panaszokat,

» dont a hataskorébe tartozo tigyekben,

» intézkedést kezdeményezhet a fenntartonal, az intézmény szakmai ellenérzését ellato
megyei gyamhivatalnal,
véleményt nyilvanithat az intézmény vezetdjénél a gyermekeket érintd tigyekben,
javaslatot tehet az intézmény alaptevékenységével dsszhangban végzett szolgaltatasok
tervezésérol, mikodésérdl, valamint az ebbol szarmazo bevételek, felhasznalasarol,

» egyetértési jogot gyakorol az intézmény hazirendjének jovahagyasa tekintetében.

A gyermek sziiléje vagy mas torvényes képviselGje, tovabba a gyermek érdekeinek

védelmét ellatd érdek-képviseleti és szakmai szervek panasszal élhetnek a forumnal: az

intézmény ellatasat érintd kifogdsok megoldasa érdekében.

Az Erdek-képviseleti forumnak feltett kérdésekre, panaszokra, javaslatokra 15 napon beliil

irasban koteles valaszt adni.
Az Erdek-képviseleti Forum iiléseirdl jegyzékonyvet kell késziteni, megdrzésérdl az intézmény

vezetdje gondoskodik.
16.2. A gyermekjogi képviselo

A gyermek sziilgje/ torvényes képviseldje az intézmény fenntartdjdhoz, vagy a gyermekjogi
képvisel6hoz fordulhat, ha az intézmény vezetje vagy az Erdek-képviseleti Forum 15 napon
beliil nem kiild értesitést a vizsgalat eredményérdl, vagy ha a megtett intézkedéssel nem ért
egyet.

A gyermekjogi képviseld ellatja a gyermekvédelmi gondoskoddsban részesiild gyermek
jogainak védelmét — a Gyvt-ben meghatarozottak szerint — és segiti a gyermeket jogainak
megismerésében ¢€s érvényesitésében, valamint kotelességeinek megismerésében ¢és

teljesitésében. Az intézmény biztositja, hogy a gyermek ¢és hozzatartozéi gyermekjogi
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képviseld személyét €s a vele vald kapcsolat felvételének modjat megismerhessék. Az
intézményben jol lathatd helyekre keriil kifiiggesztésre a gyermekjogi képviselé neve és

elérhetdsége (falinjsag, csaladi fiizet).
16.3. Az intézmény munkatarsainak jogai és kotelezettségei

A bolcs6de munkatarsai szamdra a jogok gyakorldsanak és kotelezettségek teljesitésének
alapvetd szabdlyait a Kjt. hatdrozza meg.
Az intézmény dolgozdinak munkahelyi etikajat, az intézmény Etikai Kodexe fogalmazza meg.

Az intézmény dolgozoit és vezetdjét panasztétel esetén munkaltatojuk és fenntartojuk védelme

kezelésére vonatkozo és titoktartasi szabalyok szerint kezeltek.

A boles6dében foglalkoztatottak, vagy munkaviszonyban allé személyek estében biztositani
kell, hogy a munkavégzéshez kapcsolodd megbecsiilést megkapjak, tiszteletben tartsak emberi
méltosagukat és személyiségi jogaikat, munkdjukat elismerjék, valamint a munkaltatd

megfeleld koriilményeket biztositson szamukra.

17. Dokumentdcio rendje

Bolcsédénkben a gyermekek fejlédésérdl és a csoportok mitkodésérdl tajékozodas céljabol, az
egyes modszertani javaslatokban megfogalmazottak alapjan dokumentacidt vezetiink. A
dokumentécio vezetésénél fontos szempontnak tartjuk: a targyszerliséget, a hitelességet, a
rendszerességet és a folyamatossagot. A dokumentaci6 vezetéséhez felvételkor kérjiik a sziilok
hozzajarulasat, ¢és tajékoztatjuk Oket, hogy kérésiikre barmikor betekintést nyerhetnek
gyermekiik fejlddésének irdsban rogzitett menetébe. A dokumentacio vezetésénél €s orzésénél
a személyiségi jogokat figyelembe vessziik, a dokumentumokat elzart helyen tartjuk, arra nem
kompetens személynek nem szolgaltatjuk ki. Az intézmény rendelkezik GDPR szabalyzattal,

melynek betartasa minden intézménnyel jogviszonyban all6 személy feladata és kotelessége.
17.1. Bolesodei Intézményi Szabadlyzatok

» Szervezeti és Miikodési Szabalyzat,
» Felvételi Szabalyzat,
> Erdek-képviseleti Forum Szabalyzat
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17.2. Szakmai Program mellékletei

Bolcsddei Felvételi Szabalyzat

Felvételi Kérelem

Megallapodas gyermek bolcsddei ellatas igénybevételéhez
Hézirend

Oszi - Téli - Tavaszi - Nyari napirend

Erdek-képviseleti Forum Szabélyzata

Sziil6i elégedettségi kérddiv

Szervezeti és Miikodési Szabalyzat

W ¥V V V VYV V V V VY

|
~

A bolesodeben vezetendo dokumentaciok munkakoronkent

17.3.1. Féigazgato és bolcsidel szakmal vezetd
» felvételi konyv
a235/1997. (XI1.17.) Korm. rendelet 1. sz. melléklet az I. sz. adatlap ,,A gyermekjoléti
alapellatasban részesiilé gyermekrol”
megallapodas az ellatas igénybe vételérdl
szll61 nyilatkozat a tajékoztatasi kotelezettség megtorténtérdl
a328/211. (XIL.29.) Korm. rendelet 2. sz. és 4. sz. melléklete
havi statisztika
munkakori leirdsok
koltségvetés készitése
dolgozdk jelenléti kimutatasa
dolgozdk szabadsaganak nyilvantartasa
személyi anyagok vezetése
tovabbképzési terv és nyilvantartas
dolgozok egészségligyi konyve
egészseégligyl nyilatkozat és vizsgalati adatok (alkalmassagi papir)
beutalds munkakori alkalmassagi vizsgalatra
leltar

selejtezési dokumentaciod

YV V.V V V V V V V V V V V V V V

munkavédelmi napld
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» tlizvédelmi naplo

Elelmezésvezetd
heti étrend, napi nyersanyag kiszabat
arubeszerzési bizonylatok, szamlak
arukészlet nyilvantartas
¢lelmiszer felhasznalas nyilvantartasa
¢lelmiszer biztonsagi dokumentaci6 (HACCP) vezetése
NRSZH TEVADMIN napi jelentés, nyilvantartas
étkezdk és kedvezmények nyilvantartasa
téritési dijak nyilvantartasa
. Kisgyermeknevelok
csoportnapld
torzslap egyes részei
fejlédési naplod
csaladi fiizet

napi létszam kimutatas

>
>
>
>
>
>
>
>
17.3.3
>
>
>
>
>
>

nevelési terv

18. Elelmezési tevékenység

A kisgyermekek étkeztetését, az 6voda konyhdjaban torténd fozéssel tudjuk biztositani, majd a
bolcsddében kialakitott tdlalokonyhabol torténik az étel kiosztasa, adagoldsa. Az intézmény
onalld koltségvetési szerv ezért a beszerzést is Onalldoan végzi. A beszerzett élelmiszerek
szakositott tarolasa, raktarozasa, és feldolgozasa jogszabalyi el6irasok szerint torténik.
A konyha miikédését a HACCP rendszer szabalyozza.

A Dbolcsédei ¢lelmezés soran a korszerli csecsemd ¢€s kisgyermek taplalasi elveket kell
figyelembe venni, igyhogy a taplalék:

1. mennyiségileg elegendd és mindségileg helyes dsszetételd,

2. higiénés kovetelménynek megfeleld,

3. megfeleld konyhatechnikai eljarasokkal elkészitett és élvezhetd legyen.
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18.1. Kisgyermek tapladlas

A korszerl taplalkozasi elveknek és konyhatechnikai eljarasoknak a figyelembe vételével a
bolcsdde vezetdje, az élelmezésvezetdvel és a gyerekorvossal kozosen allitja 6ssze legalabb két
hétre elére az étlapot, a korosztaly élelmezési, nyersanyagnormainak figyelembe vételével. A
bolcsddében az ajanlott napi energia és tapanyagtartalom 75%-at kell biztositani. Az étrendnek

a valtozatossdg, idényszerliség, izben vald Osszehangoltsdg, 0Ondlldo étkezésre nevelés

szempontjainak is meg kell felelni. Etkezés elétt az ételt meg kell kostolni.

Etlapot az élelmezési program alapjan az élelmezésvezetd mennyiségi ¢és mindségi
szempontbol naponta ellendrzi, és a tdpanyag értéket nyomon koveti. Az étkeztetés soran a

mindenkor hatalyos kdzegészségiigyi szabalyokat be kell tartani.

19. Az ellenorzés és értékelés rendszere

19.1. Az éves munkaterv

Cél a hatékony, torvényes, jogszerii, mindségi szakmai munka. A féigazgatd minden nevelési
¢v elején éves munkatervet készit. Az éves munkaterv tartalmazza a vezetdi feladatokat is és az
ellendrzések témajat, tervezett idejét is.
Munkaterv 0sszeallitasanak szempontjai:
» A szakmai programunkban rogzitett célkitlizések megvaldsitdsa a nevelési év
sajatossagait figyelembe véve.
Bolcsddénk latogatdi szamdara intézményiink arculatdnak bemutatdsa sajatos
hangulatanak megismerése évszakoknak, iinnepeknek megfeleld dekoracion, a személyi
¢s targyi feltételeken és személyes beszélgetésen keresztiil.
A csaladi nevelés elsddlegességének tamogatasa €s segitése kiilonb6zd programjaink
tervezésével, megszervezésével, az idépontok kivalasztasaval.
Sziilékkel vald kapcsolattartds személyes taldlkozasok alkalmaval (adaptacio,
csaladlatogatas, érkezéskor, tdvozaskor, programjaink alkalmaval) és a csaladi flizet
bejegyzésein keresztiil.
Akkreditalt képzéseken vald részvétel segitése.
Kisgyermekneveld képzésben résztvevd hallgatok gyakorlatanak lebonyolitasa,

mentorallasa.
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Fenntartoval val6 egylittmiikodés.
Csaladsegitd szolgalattal, védondi haldzattal, ovodakkal, bdlcsddekkel valo
egylittmiikodés.
» Honlap miikodtetése, illetve kozosségi oldalon vald részvétel informacidatadas céljabol.
> Eves eseménynaptar és belsd ellendrzési iitemterv dsszeallitsa.
A mindségi szakmai munka megvaldsuldsa érdekében sziikségesek a rendszeres ellendrzések.
A bolesédében folyd munka ellendrzési teriilete els6sorban a Szakmai program megvaldsulasa,
célja a segitségnyujtds, a megerdsités. Az ellenérzést a foigazgatd végzi. Forméja lehet
folyamatos, vagy egyszeri, szurOprobaszerli vagy tervezett. Részletes leirdsat az éves

munkaterv tartalmazza.
19.2. Az ellendrzés fo teriiletei

» akisgyermeknevelok munkaja

» az ¢lelmezéssel foglalkozok és a technikai személyzet munkaja
> abels6 szabalyzatok betartasa

» amunkafegyelem

19.3. A vezetoi ertékelés alapja

a jo elismerése, példaként torténd bemutatasa

a hidnyossagok feltarasa

az alternativ megoldasi lehetdségek felkutatasa

egymas munkajanak tisztelete, észrevétele, megbecsiilése

» amagasabb szintli munkavégzés iranti igény megalapozasa

A sziilok véleményének kikérésére is nagy hangsulyt fektetiink, mely emeli a szakmai munka
szinvonalat és segiti az emberi kapcsolatok kiépiilését, a bizalom elmélyiilését.
A gyermek fejlettségi szintje ellendrizhetd a bolcsdédés kor végére elért fejlettségi szinthez
viszonyitva, melyet azonban befolyasol a gyermek képessége €s az a csalddi kornyezet,

amelyben ¢l
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19.4. Ellenorzést segitéo dokumentumok

A program ellendrzését, értékelését segiti:
» acsoportok nevelési terve
» vezetd munkaterve

» az egyéni dokumentacio
19.5. Elemzések

A munkafolyamatok sordn a kovetkezdket elemezziik:
» agyermekek szokas és szabalyrendszerét
a gyermekek ismeretszintjét
a sziil6k elvarasait
a kisgyermekneveldk felkésziiltségét, érdeklddését
a bolcsdde targyi feltételeit

a bolesddel dokumentaciot

19.6. Vizsgdlando feladatok

Ellendrzés soran vizsgaljuk:
» a gyermekek nevelésében megjelennek-e a tervezett neveld, fejlesztd tartalmak,
ezeknek milyen a hatasa
milyenek az eredmények a szocializacid, a megismerés, a kommunikaci6 terén,
mennyire biztositottak a tapasztalatszerzési lehetdségek
elemezziik a gyermek jatékara jellemzo fejlettségi szintet, a mozgaslehetdségeket

a gyermekek onallosagi fokanak jellemzoit a bolcsddés kor végén

Sziiloi elégedettségi vizsgalat

A 6. szamu melléklet segitségével (Sziiléi elégedettségi kérdbiv) fogalmazhatjadk meg a
szolgaltatast igénybe vevO sziilok véleményiiket az intézmény szakmai munkéjarol,
javaslataikat a szolgaltatas mindségének javitasdhoz.

Elégedettségi vizsgalatot a nevelési év juniusdban végziink, a kérddivek feldolgozasa utan
elemezziik és értékeljiik a véleményeket, lesziirjlik a tapasztalatokat, a javaslatokat beépitjiik

neveld - gondoz6é munkankba, a csaladdal valo egyiittmitkodési formakba.
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20. Zarszo

Hisziink abban, hogy a szakmai programunk megvaldsitasaval boldog gyermekkort, egészséges
testi, lelki és szocialis fejlodést biztositunk a bolcsddénkbe jard gyermekeknek, és munkénk
eredményeképp a bolcsddés kor végére érett, Ovodai €élet megkezdésére alkalmas kisgyermeket

neveliink.
20.1. Zaro rendelkezések

A Szakmai Program hatdlyba lépése
Balatonszabadi Aranyalma Ovodaja, Bolcsédéje és Mini Bolesddéje Szakmai Programja
Balatonszabadi kozség Képviseld-testiiletének jovahagyasaval 2024. szeptember 1-jén 1ép
hatalyba és visszavondsig érvényes.

Balatonszabadi, . ......oocoovmeeeeeeee e

Pintér Anett

féigazgatod

Balatonszabadi Aranyalma Ovodaja, Bolcsédéje és Mini Bolesddéje Szakmai Programjat

Balatonszabadi kozség Képviseld-testiilete a sz. hatérozataval jovahagyta

Balatonszabadi,

Hosszu-Kanasz Eszter

Polgarmester
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Mellekletek

1. szamu melléklet: Napirend

Bolcsodénk a csaladi nevelésre épitve, azt kiegészitve biztositja a kisgyermekek egészséges
fejlodését. A bolesddei élet legfobb alaptevékenysége a jaték: a gyermekek a jaték segitségével
igyesednek, képességeik fejlodnek, megismerik a kornyezetiiket. A jaték a tarsas kapcsolatok
alakuldsénak ¢és az érzelmi ¢élet gazdagodasanak is a legfontosabb szintere is. Megkonnyiti a
szocializaciot, a kozosségi magatartas kialakulasat.

A kisgyermekneveldk a nyugodt 1égkor megteremtésével a kisgyermekek életkori- €s egyéni
sajatossagainak figyelembevételével segitik, tamogatjak a folyamatos jatékot.

A bolcsdde napirendje fix, hiszen minden nap ugyanabban az idében végzik a gondozési-
nevelési feladatokat. Benne a jatéktevékenység és a gondozasi tevékenységek rendszeresen
ismétlédnek, mindig ugyanabban az idoben torténnek, igy a kisgyermek szdmara konnyen
kiismerhetd, kovethetd, kiszdmithatd. A kiszamithatosag €és a biztonsag a legfontosabb a
kisgyermek szamara és ez a napirendben jol érvényesiil. A helyes életritmus, szabalyos
napirend megkonnyiti a gyermekek szamdra a megszokast, az alkalmazkodast, fokozza
biztonsagérzetiiket.

Napirendiink rugalmas abban a tekintetben, hogy befolyasoljak évszakok, az iddjarasi
koriilmények, a gyermekek igényei, az életkor szerinti dsszetétel stb.

Fontosnak tartjuk, hogy minden kisgyermek megtalalja a napirenden beliil a sajat helyét, az
egyéni igényeik kielégiiljenek, és jol érezzék magukat intézményiinkben a tarsaik kozott.

A napirend ismertetése soran engedjék meg a kedves sziilok, hogy néhany tandccsal is elldssuk

Onoket. Mini Bolcsédénkben a kdvetkezéképpen alakul a napirend:

Nyari napirend, napirend részletezése, tanacsok sziiloknek

> 7:00 - 8:00 Erkezés
A gyermekek folyamatosan érkeznek, a gyerekek fogadasa iddjaras fliggvényében az udvaron.
A kisgyermekneveld tajékozodik a sziil6tdl az el6zd napi és €jszakai eseményekrdl, majd
szabad jatéklehetdséget biztosit a gyermek szamara.
A sziil6 feladata, hogy atoltoztesse a gyermeket, majd bekisérje a csoportba. Fontos, hogy ez a

kis iddszak a gyermekrdl szoljon, mert ebben az életkorban még nehéz az elvalas.
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Beszélgessiink vele, nyugtassuk meg, hogy délutan visszajoviink érte, de ne huzzuk tal hosszira
a bucsuzkodast, mert az a szililének és a gyermeknek is rossz. A sirds kisgyermekek a
csoportban rovid idon beliill megnyugszanak.

> 8:00 - 8:30 Reggelihez késziil6dés, kézmosas.

» 8:30 - 8:45 Reggeli az udvaron
Kézmosas utan a kisgyermekek asztalnal iilve reggeliznek, csaladias, oldott 1égkdrben.
A reggeli érkezésnél figyelni kell, hogy id6ben érkezziink, mert a reggeliztetést nem szabad

megzavarni. Reggelente amuigy is a legtobb gyermeknek id6 kell, hogy feloldodjon, de a tobbi

gyermekre is tekintettel kell lenni, mert ha reggeli kozben a kisgyermeknevel a késobb érkezett

gyermekek atvételével foglalkozik, az megzavarhatja a csoport tobbi tagjat.
Reggeli utan a nagyobb gyermekek fogmosas helyett 6blogetnek, a helyes higiénés szokasok
kialakitasa érdekében.

» 8:45-9:00 Gondozasi feladatok, tisztazas, WC hasznalat, tisztalkodas
A kisgyermekneveld elvégzi a sziikséges gondozasi miiveleteket, sziikség szerint pelenkat
cserél, kozremiikodik a nagyobbak kézmosasanal, segit a helyes szokasok kialakulasat a
tisztalkodéssal kapcsolatban.
Szobatisztasagra nevelés ugy jelenik meg a bolcs6dében, hogy meg van a lehetdsége a
gyermeknek arra, hogy ne a pelenkéba végezze a dolgat. A kisgyermeknevelok nem erdltetik a
szobatisztasagot, hiszen az egy bioldgiai és egy pszichologiai folyamat eredménye, amit
kiilsdleg nem szabad erdszakkal befolyasolni (ha erdltetjiik a szobatisztasagot, azzal komoly
lelki sériiléseket okozhatunk a gyermeknek.)

» 9:00 — 10:00 szabad jaték tevékenység iddjaras fiiggvényében az udvaron vagy

csoportban

Reggeli utan a gyermekeknek szabad jaték tevékenység indul.
A délelott folyaman a gyermekek szdmara - az id6jarastol és az évszaktol fiiggden - biztositott
a szabad jatékvalasztas lehetésége. A csoport egyiitt tartozkodik vagy a csoportszobaban vagy
jatszoudvaron. A Kisgyermekneveld a szabad oOnfeledt jatéklehetéség mellett, olyan a
gyermekek részérdl onkéntesen valasztott, egyéni érdeklddést figyelembevevo, fejlesztd hatast
programokat kinal, melyek eldsegitik a kisgyermek testi, értelmi, érzelmi és szocialis fejlodését

- jatékos torna, alkot6 tevékenység, mese, ének, mondoka, vers stb.
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» 10:00-10:15 Tizoérai az udvaron
A szabad jatéktevékenység kozben tizorai van felkinalva gyitimolcslé, tea, limonadé
formajaban.
A tizorai altalaban valamilyen 100 % -os gylimolcslé. Azért nem tartalmasabb a tizorai €s azért
nem gyimdlcsot kapnak a gyerekek, mert ugy eltelitené a gyomrukat, hogy valosziniileg

kevesebbet ebédelnének.

Aki nem jon az asztalhoz, azt késébb megkinaljak, vagy oda viszik, ahol a gyermek jatszik,

mert az elmélytilt jatékot nem szabad megzavarni.

» 10:15-11:00 szabad jaték tevékenység iddjaras fiiggvényében az udvaron vagy a

csoportban

Jo 1d6 esetén a kisgyermekneveldk mesekonyveket, babakat, pliiss allatokat tesznek egy
takarora, vagy szines ceruzakat, lapokat visznek ki, igy a jaték valtozatos és fejleszt6 az udvaron
IS.
Erés napsugarzas esetén vagy hdségriadod elrendelésekor 10:15 ora utan megkezdjik a
bejovetelt az udvarrdl gondozasi sorrendben, eltolt soros napirend szerint. Ekkor 4t61t6zés utan
kézmosas kovetkezik, majd a csoportszobaban folytatjak a jatéktevékenységet a gyerekek.

» 11:00 - 11:30 Udvarrél val6 folyamatos bejovetel, gondozasi feladatok, tisztazas,

WC hasznalat, tisztalkodas, ebédhez késziilodés

A kisgyermekneveld "sajat" gyermekeinek nevelését-gondozasat mindig ugyanabban a
sorrendben végzi, gyermeki autonomidjuk tiszteletben tartdsa mellett, onallosagukat segitve.
A legkisebbeket a kisgyermekneveld gyakran meg is ebédelteti hamarabb, hogy az udvaron
kell6képpen elfaradt gyermek idében agyba keriilhessen.

» 11:30-12:00 Ebéd
Leginkabb fozelékeket vagy rakott ételeket kapnak, valamilyen husos feltéttel.
Ebédre ritkabban kapnak levest, ha igen, akkor tartalmasat kiegészitve valami tésztafélével.
Nagyon fontos, hogy a fejlddésben 1év0 szervezetiik minden fontos vitaminokat, fehérjét,
zsirokat, szénhidratot megkapjon, mert ezek elengedhetetlenek az egészséges testi és szellemi
fejléddéshez.

» 12:00 - 14:30 Alvas, pihenés
Ebéd utan leveszik a cipdjiiket, a nagyobbak 6nalldan a kicsik kis segitséggel, és lefekszenek

aludni. Az alvashoz magukkal vihetik az otthonrdl hozott pliisst, ami az alvast segiti elo.
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A délelétti tevékenység miatt a gyermekek hamar elfaradnak, és megkezdddik a pihenés. A
szobatiszta gyermekeknek mar nem tesznek pelenkat, csak az édesanya kérésére.
Ha valamelyik gyermeknek kiilonleges elalvasi szokdsai vannak és megoldhaté a bolcsddében,
abban is partnerek a kisgyermekneveldk. (pl.: valakit simogatni kell elalvas elott).
» 14:30 - 15:00 gondozasi feladatok, tisztizas, WC hasznalat, tisztalkodas,
uzsonnahoz késziil6dés
Ebredési sorrendben gondozasi feladatok (tisztazas, mosakodas), szabad jatéktevékenység.
Ebredés utan, még uzsonna elott, pisilnek, kezet mosnak, fésiilkodnek. A kisgyermekneveldok
ebben is az Onallosagra tanitjak a gyermekeket.
» 15:00 - 15:15 Uzsonna
Uzsonnara gyakran kapnak péksiiteményeket joghurttal.
Nem kell megijedni, ha valamit otthon nem eszik meg a gyermek, mert a bdlcsédében
valo6szinii, hogy meg fogja enni. A csoport hatdsara fejlédik a gyermekiink személyisége, és
étkezési szokasai is.
» 15:15 - 17:00 Szabad jatéktevékenység idojaras fiiggvényében a csoportban vagy
az udvaron, folyamatos hazamenetel.

Uzsonna utan lehet haza vinni a gyermekeket.

Altaldban fél négykor mar sorban allnak a sziildk, de fontos lenne ilyenkor is, hogy varjuk meg

az uzsonna végét és egyesével menjiink a gyermekekért.

Mindig kérdezziik meg a kisgyermekneveltdl és a gyermektdl is, hogy milyen napja volt, hogy
érezte magat, mennyit evett, kivel jatszott stb., mert ezzel megerdsitjiikk, hogy mennyire
figyeliink ra és érdekel minket, hogyan zajlott a napja.

Ha nem akar a gyermekiink nyilatkozni, akkor hagyjuk, majd mondja magatol, ha ¢ ugy
gondolja. Ha még nem tud beszélni, akkor is kérdezziik meg, mert az érzéseit igy is ki tudja

fejezni.
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Oszi napirend

(A napirendi pontok részletezését 1d. a nyari napirendnél. Eltérések esetén részletezés az adott
napirendnél.)

7:00 - 8:00 Folyamatos érkezés, gyermekek fogadésa a csoportban

8:00 - 8:30 Reggelihez késziilodés, kézmosas

8:30 - 8:45 Reggeli

8: 45 - 9:00 Gondozasi feladatok, tisztazas, WC hasznalat, tisztalkodas

9:00 - 10:00 Szabad jatéktevékenység id6jaras fiiggvényében a csoportban vagy az udvaron
10:00 - 10:15 Tizorai

Tizorai utan, a gondozasi sorrendnek megfelelden, kettesével mennek az udvarra a gyerekek.
Elészor a legkisebbek, akiket mar kint var a kisegitd. Miutdn mindenki kiért, akkorra mar mind
a két kisgyermekneveld az udvaron van és feliigyel a gyerekekre.

10:15 - 11:00 Szabad jatéktevékenység iddjaras fliggvényében a csoportban vagy az udvaron
11:00 - 11:30 Udvarrol valé folyamatos bejovetel, gondozasi feladatok, tisztazas, WC
hasznalat, tisztalkodas, ebédhez késziilodés

11:30 - 12:00 Ebéd

12:00 - 14:30 Alvas, pihenés

14:30 - 15:00 gondozasi feladatok, tisztazas, WC hasznalat, tisztdlkodas, uzsonnahoz
késziilodés

15:00 - 15:15 Uzsonna

15:15 — 17:00 Szabad jatéktevékenység id6jaras fliggvényében a csoportban vagy az udvaron,

folyamatos hazamenetel.

Téli napirend

(A napirendi pontok részletezését ld. a nyari napirendnél. Eltérések esetén részletezés az adott
napirendnél.)

7:00 - 8:00 Folyamatos érkezés, gyermekek fogadasa a csoportban

8:00 - 8:30 Reggelihez késziilédés, kézmosas

8:30 - 8:45 Reggeli

8: 45 - 9:00 Gondozasi feladatok, tisztazas, WC hasznalat, tisztalkodas

9:00 - 10:00 Szabad jatéktevékenység a csoportban
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10:00 - 10:15 Tizoérai

10:15 - 11:00 Szabad jatéktevékenység iddjaras fiiggvényében a csoportban vagy az udvaron
11:00 - 11:30 Udvarrol valé folyamatos bejovetel, gondozasi feladatok, tisztazas, WC
hasznalat, tisztalkodas, ebédhez késziilodés

11:30 - 12:00 Ebéd

12:00 - 14:30 Alvas, pihenés

14:30 - 15:00 gondozasi feladatok, tisztazds, WC hasznalat, tisztdlkodas, uzsonnahoz
késziilodés

15:00 - 15:15 Uzsonna

15:15—17:00 Szabad jatéktevékenység a csoportban, folyamatos hazamenetel.

Tavaszi napirend

(A napirendi pontok részletezését Id. a nyari napirendnél. Eltérések esetén részletezés az adott
napirendnél.)

7:00 - 8:00 Folyamatos érkezés, gyermekek fogadasa a csoportban

8:00 - 8:30 Reggelihez késziilédés, kézmosas

8:30 - 8:45 Reggeli

8: 45 - 9:00 Gondozasi feladatok, tisztazas, WC hasznalat, tisztalkodas

9:00 - 10:00 Szabad jatéktevékenység idojaras fiiggvényében a csoportban vagy az udvaron
10:00 - 10:15 Tizoérai

Tizérai utan, a gondozasi sorrendnek megfelelden, kettesével mennek az udvarra a gyerekek.
Elészor a legkisebbek, akiket mar kint var a kisegitd. Miutdn mindenki kiért, akkorra mar mind

a két kisgyermekneveld az udvaron van és feliigyel a gyerekekre.

10:15 — 11:00 Szabad jatéktevékenység id6jaras fliggvényében a csoportban vagy az udvaron

11:00 - 11:30 Udvarrol valo folyamatos bejovetel, gondozasi feladatok, tisztazas, WC
hasznalat, tisztalkodas, ebédhez késziilodés

11:30 - 12:00 Ebéd

12:00 - 14:30 Alvas, pihenés

14:30 - 15:00 gondozasi feladatok, tisztazas, WC hasznalat, tisztdlkodas, uzsonnahoz
késziilodés

15:00 - 15:15 Uzsonna
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15:15 - 17:00 Szabad jatéktevékenység iddjaras fliggvényében a csoportban vagy az udvaron,

folyamatos hazamenetel.

Bolcsddei Szakmai Program Bélcesdde 2024. Oldal 50 / 53




Balatonszabadi Aranyalma Ovodaja, Bolcsédéje és Mini Bolesodéje

8651 Balatonszabadi, Vak Bottyan u. 139.

OM: 202029 Bolcsédei intézményegység

2. szamu melléklet: Sziiloi elégedettségi kérdoiv

Sziiléi elégedettségi kérdoiv

Kérdoiviink segitségével szeretnénk megismerni intezményiinkbe jaro gyermekek sziileinek a
véleményét a bolcsddei ellatasrol.

A valaszadas dnkéntes, és név nélkiili. Keérjiik, segitse munkankat a kérdoiv kitéltésével!

Az alabbi kérdésekre a valaszok 1 — 5-ig terjedd fokozatban adhatok: 1 (nagyon rossz) - 5
(nagyon jo). Jelolje azt az értéket, amelyiket a leginkabb igaznak gondolja!

Az épiilet és a csoportszobak allapota:
1 12
A csoport tisztasaga:

1 112 13

A csoportszoba felszereltsége:

1 112 13
A gyermekek rendelkezésére allo jatékkészlet:
1 12 13

A jatszokert allapota, felszereltsége:

1 12 13
A szabad levegdn valo tartozkodas, jaték idotartama:
1 12 13
A gyermekek étrendje:
1 12 13
Téjékoztatas a gyermek bolcsddei €letérdl, fejlodésérol:
1 12 13

A gyermek és a kisgyermekneveldk kapcsolata:
1 12 13
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A sziilok és a kisgyermekneveldk kapcsolata:
1 12 13 14 15
Bolcsddei programok, iinnepek, nyilt napok, stb.:

1 12 13 14 15

frja le, mi az, amivel On és gyermeke a leginkabb elégedett a bolcsédében:

Szakmai Program Bélcséde 2024

Oldal 52 /53




Balatonszabadi Aranyalma Ovodaja, Bolcs6déje és Mini Bolessdéje
8651 Balatonszabadi, Vak Bottyan u. 139.

OM: 202029 Bélesodei intézményegység

3. szamu melléklet: Bolcsodei Felvételi Szabalyzat
BSZ/10-20/2024. iktatoszamti dokumentum

4. szamu melleklet: Hazirend (Bolcsode)

BSZ/10-7/2024. iktatdszami dokumentum

5. szamu melléklet: Szervezeti és Miikédési Szabalyzat (Bélcsdde)

BSZ/10-5/2024. iktatészdmi dokumentum

6. szamui melléklet: Erdek-képviseleti Forum Szabdlyzata

BSZ/10-21/2024. iktatdszamu dokumentum
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